“Gesandter der gottlichen Liebe*

Gertrud die GrofRe von Helfta

Einfihrung

..... Im Lauf der Jahre nahm Gertrud eine Kehr von den freien Kiinsten zu den rein
geistlichen Studien; sie vertauschte Grammatik und weltliche Literatur, in die sie
sich nach eigener Anschauung zu stark verloren hatte, mit der T heologie.....

..... Diesen Studien folgten himmlische Erleuchtungen und Erscheinungen. Am 27.
Januar 1281 erschien Christus zum erstenmal der hl. Gertrudis. Das war der
Wendepunkt zum auRerordentlichen geheimnisvollen Leben. Es hielt an bis zum
Tode. Andauernde Leiden begleiteten wie ein Schatten den Verkehr mit der
Uberwelt. ....

..... Uber Gertruds mystischem Leben liegt die ganze Zeit wohltuende
Schlichtheit, Ruhe, Gleichmaligkeit, Seelenstarke und Milde. Gedanken- und
Willenskraft drangen bei ihr immer weiter nach VVollkommenheit. Das Gefihl der
Unzulanglichkeit begleitet die strebende Seele treu, und ebenso ein stets wacher
Buleifer, der in seinem Feuer Regungen z. B. von Ungeduld und Eitelkeit
ausschmilzt. Demut, Offenherzigkeit, Geduld und allumfassende Liebe treten an
Gertrud leuchtend hervor.....



..... Jahr und Tag des Heimgangs der hl. Gertrud sind unbekannt. Wohl im
einwinternden Jahr 1302 kam an ihr Schmerzenslager laut der anpassenden
Festliturgie eine letzte Himmelsbotschaft. »Himmlische Geister erschienen, die
vom Himmel auf die EErde niederstiegen, und sie luden Gertrudis ein, indem sie
sangen. Komm, komm, Herrin, denn des Himmels Wonnen erwarten dich....<<

..... Die weithin malRgebende hl. T eresaon Avila) war von inniger Verehrung fir die
heilige deutsche Jungfrau von Helfta getragen.....

..... Gertrud denkt und betet nicht nur fir sich; sie interessiert sich fur die
Gesamtkirche, fur die Heimat, fur die Bauersleute, die bei schlechtem Wetter ums
tagliche Brot besorgt sind, kiimmert sich um frierende, hungernde Voglein usw.; sie
erquickt sich an himmlischer Beschauung, findet aber daneben die ehrbaren
Fastnachtsfreudendes Volkes ganz in Ordnung. Es ist eine Frommigkeit im
Geiste wahrer christlicher Freiheit und weitherziger Einfachheit.....

..... Gertrud fand denn auch in besonderem Malie die Anerkennung der heiligen
Kirche. Die treueste Anhanglichkeit an sie, das Leben in und mit ihr, bedeutete
fur Gertrud eine grundlegende Gnade, die, wie alle Gnade, die freie
Menschennatur nicht zerstort und beengt, sondern erhebt und adelt. ....

..... Der »Gesandte« ist auch ein ernstes, griindliches Trostbuch. Gertrud war oft
und sehr lange schwer krank. Sie verstand aber, christlich zu leiden und andere im
Leid wunderbar zu troésten.....

..... Unsere Heilige sah Tiefes Uber Sinn und Ziel des Leidens, das nach ihren
Mitteilungen zu erhabenem T un und Ko6nnen wird, wenn man es richtig ertragt.
Uberhaupt laRt sich bei ihr lernen, daR ein reiches Leben moglich ist, selbst wenn
alle Kréafte fur duBere Werke unterbunden sind: es ist das Leben der Seele in
Glauben, Hoffen und Lieben.....



Erstes Buch

..... Damals erkannte sie namlich, dal} sie durch zu gierige Erg6tzung an
menschlicher Weisheit sich des sliBesten Geschmackes der wahren Weisheit
beraubt habe. Da begann alles AuRere ihr plotzlich verachtlich zu werden, und mit
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..... Wie namlich die Schrift sagt, steht jedes Wort auf die Aussage zweier oder
dreier Zeugen festhier aber sind noch mehr Zeugen vorhanden, daR der Herr sie
besonders erwahlt hat, um durch sie die Geheimnisse seiner Liebe kundzutun.....

..... Sie besitzt die Demut wegen der Vielheit und GroRe meiner Geschenke; denn
je GroReres ich in ihr wirke, desto mehr versenkt sie sich in die Erkenntnis ihrer
Schwéache. Sie besitzt die wahre Herzensglte, in der sie das Heil aller zu meiner
Ehre begehrt. Sie besitzt die wahre T reue, da sie alle ihre Giter zu meiner
Verherrlichung, zum allgemeinen Heile der Menschheit insgesamt mitteilt. Sie
besitzt endlich die wahre Liebe, weil sie mich glihend von ganzem Herzen, aus
ganzer Seele und mit allen Kraften und den Nachsten wie sich selbst um

[1]

meinetwillen liebt.«.....

“>>_.denn es lebt heutzutage kein Mensch auf Erden, der sowohl durch Reinheit
der Absicht als auch durch Gute des Willens mir ndher stiinde als sie. Aus dem
zweiten Blatte leuchtet hervor, dal’ ich jetzt zu keiner andern Seele auf Erden mit
solcher Freude mich hingeneigt habe wie zu ihr. Das dritte verkiindet, dal} es



heutzutage keinen Menschen auf Erden gibt, der alle erteilten Gaben treuer und

[1]

aufrichtiger auf meine Ehre und Verherrlichung bezieht als sie «....

“..»So grolle Freude finde ich an dieser Seele, dal ich oftmals, wenn ich von
andern Menschen beleidigt werde, mich zur Ruhe Uber sie hinlehne und ihr dann
Herzensbedrangnis oder Korperbeschwerden zusende, die sie in Manigung mit
meinem Leiden so dankbar annimmt und so demtig und geduldig ertragt, dal ich
alsbald versohnt Unzéahlige verschone.«

Jemand, der auf ihr Verlangen um Besserung ihrer Fehler betete, empfing die
Antwort: »Was an dieser meiner Erwahlten Fehler zu sein scheinen, sind vielmehr
grolRe Fortschritte ihrer Seele. Denn die menschliche Armseligkeit wirde kaum
ausreichen, um die Wirkungen meiner Gnade in ihr vor dem Winde des eiteln
Ruhms sicherzustellen, wenn sie nicht unter dem Scheine von Fehlern verborgen
warden.....<<*

“....Mitdem Herrn der Majestat hatte sie so erhabene und haufige
Unterredungen, wie nur irgendein Mensch zu unserer Zeit. Und doch wurde sie
hierdurch immer noch mehr in Demut versenkt. Deshalb pflegte sie zu sagen, alles,
was sie aus der Uberstromenden Gute des Herrn umsonst empfange, das scheine
ihr, solange sie es zurtickbehalte und allein genieRe, wegen ihrer Niedrigkeit
gleichsam im Kehricht verborgen zu liegen. Hatte sie aber jemand Anteil gegeben,
so schien es ihr, als habe sie den Edelstein mit Gold eingefalit.....

“.....Denn eher hatte sie auf einen gerechten Grund hin in eine Schadigung der
eigenen Mutter eingewilligt, als einer Ungerechtigkeit gegen einen wenn auch noch

so lastigen Feind zugestimmt.....

“....Denn sie hutete sich sorgfaltig, das Herz eines Menschen in Freundschaft so
an sich zu fesseln, dal’ er dadurch von Gott sich irgendwie entfernte.....

“.....Hatte sie am Nachsten einen Fehler bemerkt, den sie nicht zu bessern
vermochte, so konnte sie keinen Trost finden, bis sie sowohl durch Gebete vom
Herrn als auch durch Ermahnungen ihrerseits oder durch andere wenigstens eine



kleine Besserung erzielt hatte.....

..... Nachdem sie aber eine Zeitlang in dieser Ubung treu gewesen, ermahnte der
Herr sie durch mehrere seiner Vertrauten, von solcher Anstrengung nun zu ruhen
und sich ganz allein mit ihm, inrem Brautigam, innerlich zu beschaftigen.....

..... Wo es ubrigens wegen des Seelenheils notwendig war, Giber solche Dinge zu
reden, da sprach sie ohne Zogern, wie es nutzlich erschien, als ob ihr Zartgefihl
nicht verletzt wirde.....

“.....Dawir Uber diese Worte staunten und sie fragten, ob sie denn nicht flrchte,
unversehen mit den Sakramenten der Kirche zu sterben? antwortete sie: »Von
ganzem Herzen verlange ich, mit den heilspendenden Sakramenten gestarkt zu
werden; dennoch scheint mir der Wille und die VVorherbestimmung meines Herrn die
beste und heilsamste VVorbereitung. Auf welche Weise er also will, sei es durch
plotzlichen oder vorhergesehenen T od, sehr gern werde ich zu ihm auswandern.....

..... Unter den mannigfachen wie Sterne schimmernden Tugenden, womit sie der
Herr sich zur Wohnung ausgeschmuickt hatte, erstrahlte mit besonderem Glanze
die Demut, die das GefaR fir alle Gnaden und die Schutzwache aller Tugenden

“....0 wahrhaft wunderbare SuRigkeit der gottlichen Gite, welche eine Seele zu
um so grolRerer Ehre erhebt, je tiefer dieselbe sich in Erkenntnis ihrer selbst
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..... »Weil sie an ihrem eigenen Herzen nicht den geringsten Makel haften Ialit, kann
sie auch die Fehler des Né&chsten nicht gleichgiiltig ertragen.....

“..../Aber noch unendlich mehr freute sie sich, wenn sie eine derartige Wohltat dem
Nachsten erwiesen hatte, gerade so wie ein Geizhals sich freuen wirde, wenn er

fur einen Groschen hundert Mark empfinge.....



[1]

..... Inniges Mitleid empfand sie bei dem Gedanken an die Heiden und Juden, weil
dieselben an ihrer Weise, so mit Gott zu wahlen, nicht Anteil nehmen kdnnten.....

..... (der Herr) »Die Juden galten in jenen T agen fir die heiligsten Menschen, und
doch haben vorzugsweise sie an mir Argernis genommen.«'

..... denn man muf die Erleichterung der Seele mit nicht weniger Dankbarkeit
annehmen als jene des Leibes.....”

..... Sehr viele hatten die Gewohnheit, sie tiber gewisse Zweifel zu befragen und
besonders, ob sie sich wegen dieser oder jener Dinge der heiligen Kommunion
enthalten mul3ten. Jedem, der entsprechend bereit war, gab sie den Rat, im
Vertrauen auf die Gnade und Barmherzigkeit Gottes zum Sakramente des
Herrn hinzuzutreten; und zuweilen drangte sie auch gleichsam mit Gewalt dazu.....

..... »Wenn du in Wahrheit, o Herr, durch meinen Mund redest, warum wirken denn
in gewissen Leuten meine Worte so wenig, die ich doch mit so grolem Verlangen
nach deiner Verherrlichung vorbringe?« Der Herr antwortete: »\WWundere dich
nicht darlber, da ja sogar meine Worte ehedem, als ich in Menschengestalt mit der
Glut meines gottlichen Geistes predigte, in einigen keine Frucht brachten. Denn

durch meine gottliche Vorsehung wird alles zur passenden Zeit geordnet.«.....

..... Als sie hiernach erkannt hatte, es sei Gottes Wille, daB dies durch Schrift zur
Kenntnis anderer Menschen komme, erwog sie verwundert bei sich selbst, welcher
Nutzen denn hieraus entstehen kdnne, da sie schon den festen Entschlu® gefalt
hatte, ihr Leben lang niemand etwas zu offenbaren; und nach ihnrem T ode kdnne es
ja auch keine andere Wirkung haben, als dal} einsichtige Glaubige verwirrt wirden,
weil sie hieraus doch nichts zum Fortschritte schopfen kdnnten. Da antwortete ihr
der Herr: »Welchen Nutzen, glaubst du wohl, bringt es, dall man geschrieben liest,
die hl. Katharina sei, wahrend sie im Kerker war, von mir besucht, und es sei ihr von
mir gesagt worden: sei standhaft, T ochter, denn ich bin bei dir? Oder wenn man
liest, ich hatte Johannes, meinen Lieblingsjinger, heimgesucht und gesprochen:
komm, mein Geliebter, zu mir - und noch so vieles andere von diesen und von



andern, wenn nicht zu dem Zwecke, damit die Frommigkeit der Menschen vermehrt
und meine Liebe gegen das Menschengeschlecht geoffenbart werde? Ebenso
kann der Geist einiger hierdurch zum Verlangen nach dem entziindet werden, was
du von mir empfangen hast, und indem sie dies betrachten, bemiihen sie sich
einigermalien, ihr Leben zu bessern.« Als sie ein andermal wiederum staunte, warum
sie sich vom Herrn zur Veroffentlichung dieser Schrift im Geiste so sehr
angetrieben fihlte, da ihm selber doch bekannt sei, daB in Zukunft viele
Kleinglaubige hieraus nicht blo keine Erbauung schépfen, sondern das Buch
verachten und sogar schméhen wirden, belehrte der Herr sie durch folgende
Worte: »lch habe j meine Gnade dergestalt in dich gelegt, daR ich eine reiche
Frucht davon fordere. Deshalb wiinschte ich, daR diejenigen, welche &hnliche
Gaben besitzen, aus Nachlassigkeit sie aber geringschatzen, wenn sie dies von dir
héren und dadurch das ihnen selbst verliehene Geschenk erkennen, an
Dankbarkeit wachsen und so meine Gnade in ihnen vermehrt werde. Wenn aber
einige Bdsgesinnte diese Schrift schmahen wollen, so komme ihre Sinde uber sie,
wahrend du schuldlos bleibst. Denn der Prophet spricht in meinem Nlamen: Ich
werde ihnen einen Anstol} legen.«

In diesem Sinne nahm auch sie dies Wort an, indem sie erkannte, dalR der Herr
sehr oft seine Auserwahlten antreibe, etwas zu tun, woran andere sich zuweilen
argern. Jedoch dirfen die Auserwahlten es nicht unterlassen, um Ruhe vor denen
zu haben, die alles verkehren; denn der beste Friede ist, das Bose durch das Gute
zu besiegen, das heillt das, was jemand als Gott wohlgefallig erkennt, nicht zu
unterlassen, die Verkehrten jedoch durch Dienste und andere Erweise des
Wohlwollens zu vers6hnen, weil man auf diese Art den Nachsten gewinnt. Wiirde
man aber auch hierin nichts erreichen, so verliert man doch nicht seinen Lohn.....

..... Hierauf antwortete der Herr: »Gewil}; was nur immer jemand durch $®eele
Gertruds) hoffen kann zu empfangen, wird er ohne Zweifel erhalten.....

..... Zweitens, ob der, zu dem sie redet, Uber seinen Fehler trauert oder wenigstens
trauern will. Drittens, ob der, zu dem sie redet, guten Willen habg'

“>>_..denn ich werde die genannten VVorzlge unerschittert alle Tage ihres



Lebens in ihr bewahren.«...”

..... da die Ohren meiner Barmherzigkeit sich dazu neigen, wozu sie durch die Liebe
des Mitleids sich hinkehrt;...”

..... Alls sie die Heimsuchung des Herrn eine Zeitlang nicht erfahren hatte,
dadurch aber keine Beschwerde fihlte, fragte sie den Herrn einmal, woher dies
komme, worauf derselbe ihr antwortete: » Allzu groRe Nahe hindert Freunde daran,
sich gegenseitig vollkommen zu betrachten. So z.B. wird derjenige, der mit einem
andern sich vereinigt, wie durch Umarmung oder KuR, fiir diesen Augenblick an
seinem Anblick gehindert.« Durch diese Worte erkannte sie, dal’ die Entziehung
der Gnade zuweilen das Verdienst des Menschen vermehrt, wenn er ndmlich nach
der Entziehung in nichts nachlassiger verfahrt, wiewohl er dann mit grofierer Mihe
arbeitet.....”

..... Suchte ferner jemand Rat oder Trost bei ihr, so fiihlte sie sogleich, daf ihr die
Gnade, Bescheid zu geben, eingegossen werde mit solcher Sicherheit, dal sie
dafir gewagt hatte, den T od zu erleiden, auch wenn sie Uber diese Angelegenheit
vorher niemals etwas weder durch Schrift noctiurch Worte noch auch in
Gedanken erkannt hatte. Wenn sie aber in einer Sache betete, worin der Herr ihr
nichts offenbarte, so freute sie sich, daR die gottliche Weisheit so unerforschlich
und dal? sie so untrennbar mit der gltigen Liebe vereinigt sei, weshalb es am
sichersten sei, ihr alles zu Gberlassen; und dies gefiel ihr dann mehr, als wenn sie die
verborgensten Geheimnisse Gottes alle hatte durchforschen kénnén.

e




Zweites Buch

..... Dies zweite Buch hat die heilige Jungfrau Gertrud selbst geschrieben auf
Antrieb Gottes, der ihren Geist in seiner Hand hatte.”
“...Wirde selbst alle Kraft der Engel und der Menschen zu einer Wissenschaft
vereinigt, auch sie vermdchte nicht einmal ein einziges Wort zu bilden, das an jene
alles Gberragende Hoheit und Erhabenheit hinanreichte.”

..... als Seele sage ich, die, wenn sie auch mit seinem Bilde und Gleichnis
geschmickt ist, dennoch so weit von ihm absteht wie das Geschopf von dem
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Schopfer!.....
“....Weil ich aus Scheu die Abfassung dieser Schrift schon bis zum Feste
Kreuzerh6hung verschoben hatte, so fihrte der Herr, wahrend ich unter der
Messe mich mit andern Ubungen zu beschéaftigen willens war, meinen Geist durch
folgende Worte zuriick: »Sei versichert, du wirst niemals aus dem Kerker des
Fleisches herausgehen, bis du den Heller, den du noch zurtickhaltst, bezahlt hast.«
Als ich nun bei mir dachte, ich hatte die genannten Geschenke Gottes, wenn auch
nicht schriftlich, so doch durch Worte zum Heile des Nachsten aufbewahrt, hielt
der Herr mir jenes Wort entgegen, das ich in derselben Nacht bei den Metten
hatte vorlesen horen: »Hatte der Herr seine Lehre nur fir Anwesende verkindet,
so gab' es nur Predigt. Nun gibt es aber zum Heile vieler auch eine Schrift.« Der
Herr flgte noch hinzu: »Ich will ohne Widerspruch ein zuverlassiges Zeugnis
meiner gottlichen Liebe in deinen Schriften haben fir diese letzten Zeiten, in
denen ich vielen wohlzutun beschlossen habe.«

Hierdurch belastet, begann ich mir vorzustellen, wie schwer, ja unmdglich es fir mich
ware, Sinn und Worte zu finden, um das oft Erwahnte ohne AnstoR zum
Verstandnis der Menschen vorzubringen. Der Herr aber, der fir solche
Zaghaftigkeit guten Rat weil3, schien einen gewaltigen Platzregen Uber meine
Seele zu ergiellen, unter dessen ungestimem Sturze ich geringes Menschenkind,
eine so junge und schwache Pflanze, niedergebeugt lag und nichts zu meinem



Nutzen einsaugen konnte, mit Ausnahme einiger schwerwiegender Worte, zu
denen die Erkenntnis meiner Sinne ganz und gar nicht hinanreichte. Hiertber
fuhlte ich mich noch mehr beschwert; da aber hat deine gtitige Liebe, o mein Gott,
durch folgende Worte meine Seele erquickt: »Weil dir jene Uberstromung nutzlos
erscheint, sieh, deshalb werde ich dir jetzt die Worte sanft und mild und nach und
nach, dem Male deiner Fassungskraft entsprechend, eingieRen.« Dies
Versprechen, o Herr und Gott, hast du also erfillt: Du hast einmal vier T age lang
in der Frihe zur geeignetsten Stunde einen T eil der genannten Rede so hell und
lieblich mir eingeflol3t, dal ich ihn ohne Anstrengung wie aus dem Gedéachtnisse
niederschreiben konnte. Hierbei beobachtetest du die Mal3haltung, daf3, wenn ich
einen entsprechenden T eil niedergeschrieben hatte, ich trotz aller Mihe kein
Wort von dem zu finden vermochte, was mir am folgenden T age reichlich und ohne
Schwierigkeiten zu Gebote stand. Dadurch hast du meine ungestiime Natur
gezigelt und mich belehrt: Niemand dirfe der T atigkeit so sehr anhangen, daR er
nicht auch Eifer fir die Betrachtung anwende. Deine weise Liebe gebe, dal ich
beides dir wohlgefallig vollbringe..”

“...eine und dreifaltige Wabhrheit, dreifaltige und eine Gottheit, die uns nicht tber
unsere Krafte versucht werden lai3t..”

..... Doch siehst du uns auf deinen Schutz vertrauensvoll uns stitzen, so machst du
den wider uns entbrannten Kampf zu dem deinigen, und zwar so sehr, dall du in
uberschwenglicher Freigebigkeit dir den Kampf vorbehaltst, uns aber den Sieg
verleihest, wenn anders wir mit aufrichtigem Willen dir anhangen. Und dies ist eines
deiner vorziglichen Geschenke, das deine Gnade uns zur Vermehrung des
Verdienstes bewahrt, dal du den freien Willen, wie du ihn dem Feinde keineswegs
uberlassen, so auch uns in keiner Weise entziehen willst*

..... Denn vom Beginne der Erschaffung des Himmels und der Erde an und im
ganzen Werke der Erldsung habe ich mehr die Weisheit der Giite als die Macht
der Majestat angewandt. Die Gilite dieser Weisheit erstrahlt darin am hellsten,
dal3 ich die Unvollkommenen ertrage, bis ich sie durch freien Willen auf den Weg
der Vollkommenheit fihre.«..”



Drittes Buch

..... Denn nach dem Zeugnisse Salomons >>ist es ehrenhaft fir Konige, dall man
ihr Wort geheimhalte; Gottes Ruhm aber verlangt, sein Wort zu offenbaren<<.....*
“....Hieraus erkannte sie, daB, gleichwie der Ring das Zeichen der Vermahlung, so
das Leiden das wahrhafteste Zeichen der gottlichen Auserwéhlung ist, weshalb
jeder Leidbeschwerte vertrauensvoll sagen kann: »Mit seinem Ringe hat mein Herr
Jesus Christus sich mir verpfandet.¥Wenn er nun Gberdies beim Leiden seinen
Geist noch zur Danksagung und Lobpreisung Gottes zu erheben vermag, dann
kann er frohlockend hinzuftigen: »Und wie eine Braut hat er mich mit einem Kranze
geschmiickt.« Denn die Dankbarkeit im Leiden ist die schmuckvollste Krone der
Herrlichkeit....."

..... Die Krankheit aber, in die sie nun fiel, war die Pest, die ihr jedoch nicht so
beschwerlich war; denn sie litt darin mehr von der Ubermacht des T rostes, als von
der Bitterkeit des Schmerzes...”

..... Der Herr sprach: »So beschranke ich allen Auserwahlten die irdischen
Gendusse durch den Widerspruch des Gewissens, damit sie dieselben um so
leichter gering achten.«...”

..... Da sprach sie mit andachtigem Herzen zum Herrn: »Wenn ich, o Herr, grof3en
Reichtum beséaRe, so wirde ich bereitwilligst Gold- und Silberbarren darbringen,



damitich durch jenen AblaB von Sindenstrafen befreit wirde zur Ehre und
Verherrlichung deines Namens.« Gnéadig erwiderte der Herr: »Kraft meiner
Gottheit sollst du volle Verzeihung aller deiner Siinden und Nachlassigkeiten
haben!« Und sogleicherblickte sie ihre Seele, frei von jeglicherm Makel, in
schneeigem Glanze strahlend.....”

“.....Auf diese Worte erwiderte die huldreichste Liebe Gottes: »Weil du mit so
grolRer Hingebung Erfillung meines Willens zu férdern gesucht hast, sieh, da
belohne ich dein Bestreben mit diesem Geschenke: ich gewahre dir, dall du meinen
Augen so wohlgefallig erscheinst, als hattestu meinen Willen niemals
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Ubertreten.....
“....weshalb es weiter heifdt: »ich suchte ihn und fand ihn nicht«; denn die mit dem
sterblichen Fleisch umkleidete Seele vermag sich niemals vollkommen der
Lobpreisung Gottes hinzugeben.....”

..... Hierbei ist zu wissen, dal} die Seele vornehmlich auf zwei Weisen von Siinde
gereinigt wird: zuerst durch die Bitterkeit der Bul3e, die durch das Bad
bezeichnet wird, sodann durch die Milde der gottlichen Liebe, die durch den
lieblichen Garten vorgestellt wird....."

..... Um seine Frucht zu mehren, begann sie sogleich fir eine Person zu beten,
welche jungst sie belastigt hatte, und nahme sich vor, den bittern Schmerz, den sie
sehr tief empfunden, wiederum ertragen zu wollen, damit die Gnade Gottes ihrer
Drangerin um so reichlicher zuteil wirde.....*

“.....Deshalb freuen sich die Himmelsburger gar sehr, wenn ein Mensch mit dem
andern Mitleid hat und seine Not nach Kraften erleichtert.....”

..... Gertrud: »Wie kbnnen diejenigen, mein Herr, deine Gnade besitzen, die uns
die erwahnte Bedrangnis angetan haben?« Der Herr: »Lal sie; denn hiertiber
mochte ich mit ihnen rechten.«....”



..... Da empfing sie zur Belehrung dies Gleichnis: Wenn der Mensch if3t, so wird
der ganze Korper gestarkt, und dennoch verkostet den Wohlgeschmack nur der
Mund; ebenso wird, wenn die Auserwahlten eine besondere Gnade empfangen,
durch die tUberflieRende Liebe Gottes allen Gliedern und vorzugsweise denen, die
zur selben Genossenschaft gehoéren, das Verdienst vermehrt, diejenigen
ausgenommen, die sich selbst aus Neid oder bdsem Willen darum betrtgen.....*

..... empfing sie die Antwort durch ein Gleichnis: »Wenn jemand einen offenbaren
Flecken an seiner Hand wahrnimmt, so wascht er sie sogleich; nach der Waschung
aber ist er nicht blo3 von jenem Flecken frei, sondern die ganzen Héande sind reiner
geworden. So trifft es sich auch, dal} jemand in einen leichten Fehler fallt, dartber
aber Reue erweckt und so durch Demut tUberhaupt mir wohlgefalliger wird. Einige
aber widerstreben mir bei dieser Wohltat, indem sie ihre innere Schdnheit, die ich
nach der BuRe anerkenne, nicht beachten und nach der auReren Reinheit streben,
die von dem Urteile der Menschen abhangt. Um namlich bei den Menschen nicht
in den Ubeln Ruf zu kommen, als hatten sie sich zum Empfange des Sakramentes
nicht sorgfaltig genug vorbereitet, setzen sie meine Gnade hintan, die sie durch
den Empfang des Sakramentes gewinnen kénnten.«.....“

..... Hieraus erkannte sie, daf die Seele dann gleichsam vor die Offentlichkeit tritt,
wenn sie in dem Streben nach guten Werken zur Ehre Gottes sich Uibt, dann aber
bei dem Brautigam daheim ist, wenn sie durch ein kdrperliches Leiden daran
gehindert wird. Denn dann ist sie, der Ergdtzungen der eigenen Sinne beraubt,
dem gottlichen Willen allein Gberlassen. Deshalb erfreut sich der Herr auch um so
mehr an dem Menschen, je weniger dieser in sich selber findet, deswillen er sich
freuen oder riihmen konnte.....

..... Denn wer mir anhangen will, dem darf, was mir mi3fallt, nicht wohlgefallen.<<....*

..... Wenn namlich eine liebende Seele sich ganz zu Gott dem Herrn hinkehrt mit
dem aufrichtigen Willen, ihm jeglichen Schaden an seiner Ehre, wenn sie es
vermochte, zu verglten, und so wahrend des Gebetes, von den Flammen der Liebe
brennend, ihm freundlich zuredet, dann versohnt sie ihn so sehr, daR er zuweilen die



ganze Welt verschont.....

..... Hierbei erkannte sie, daR fir jeden seine Versuchung sein Kreuz sei. Fir einige
bestand es darin, dal} sie durch die Stacheln des Gehorsams zu Dingen
angetrieben wurden, die ihnen widerwartig waren,; fir andere darin, daf3 sie durch
Krankheitsbeschwerden an dem verhindert wurden, was ihnen erwiinscht war; und
so hatte jeder sein besonderes Kreuz. Dieses Kreuz muf? jeder so auf sich

nehmen, dal} er dabei den Entschlu fal3t, das ihm Widerstrebende gern zu leiden
und zugleich nach Kraften nichts von dem zu vernachl&assigen, was er als ehrenvoller
fur Gott erkennt.....”

..... Wenn jemand durch menschliche Gebrechlichkeit einen Fehler begangen hat
und nach Gebihr zurechtgewiesen wird, dann aber noch mehr harte Worte, als er
verdient, héren muB, so fordern diese die Barmherzigkeit Gottes heraus und
gereichen dem Fehlenden selbst zum Verdienste. Als das »Salve Regina«
gesungen wurde und sie bei den Worten »deine barmherzigen Augen« die
Gesundheit des Leibes zu erlangen begehrte, sagte der Herr mild lachelnd zu ihr:
»Weilit du denn nicht, daB ich gerade dann mit meinem barmherzigsten Blicke dich
ansehe, wenn du am Leibe gezilichtigt oder im Geiste beangstigt wirst?«.....“

..... Denn jeder ist vor Gott verpflichtet, seinen Bruder vom Bdsen zuriickzuziehen
und im Guten zu fordern. Und sooft er gegen sein Gewissen dies vernachlassigt,
fehlt er gegen Gott. Hierbei nitzt es ihm nichts, dal? er vorgibt, keinen Auftrag zu
haben, weil es ihm in Wahrheit also von Gott aufgetragen ist, wie sein Gewissen es
ihm zeigt. Wenn er es dennoch unterlaflt, so wird Gott dies von seiner Seele
fordern und zuweilen noch mehr als von der Seele des VVorgesetzten, der nicht
zugegen ist oder es nicht merkt. Darum droht auch die Heilige Schrift mit den
Worten: »Wehe dem, der es tut, aber zweifach wehe dem, der einstimmurch
Einstimmung aber sundigt, wer verheimlicht, wahrend er durch Offenbarung die
Ehre Gottes fordern kénnte....."

..... erkannte sie, wie die Scharen der Engel die Auserwéahlten umgeben, um sie zu
beschiitzen. Aber der Herr hélt in seiner vaterlichen Vorsehung diesen Schutz



zurtick, um die Auserwahlten in irgendeinem Sticke zu prufen. Je mehr sie dann
ohne Hilfe der Engel durch ihre Tugend triumphieren, um so glorreicher werden
sie belohnt.

Einst Uberdachte sie die Widerwartigkeiten ihres vergangenen Lebens und fragte
den Herrn, warum er sie von gewissen Leuten habe beéngstigen lassen,;
>>....Deshalb wiinschte ich, dall meine Auserwahlten es niemals den Menschen
anrechneten, durch welche sie geldutert werden, sondern auf meine vaterliche
Liebe sahen, daich ja niemals auch nur dem leisesten Winde gestatterfirde,

wider sie zu wehen, wenn ich nicht ihr ewiges Heil im Auge hatte. Sie aber sollten
mit jenen Mitleid haben, die sich zuweilen beflecken, wahrend sie selber gereinigt
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werden.«....

..... Und je ofter fir jemand gebetet wird, desto mehr wird er beseligt; denn kein
glaubiges Gebet wird ohne Frucht bleiben, wenn auch den Menschen die Weise
seiner Erhdrung verborgen ist.«...”

..... Der Herr erwiderte: »EEs gereicht dem Menschen zu groRerem Fortschritte,
wenn ihm durch ein niederbeugendes Leiden die Gelegenheit zu Fehlern entzogen
wird; denn dadurch erwachst ihm ein doppeltes Verdienst, das der Geduld und das
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der Demut«....

..... So erprobt auch Gott den Menschen, indem er es zulalit, dal derselbe
zuweilen Leiden befirchtet, die niemals bevorstehen:......

..... sagte sie endlich zum Herrn: »Wie kannst du, o gltigster Liebhaber, die
Woinsche so vieler so lange unerflillt lassen, da sogar ich Unwirdige solches
Vertrauen auf deine Giite setze, daR ich allein deine Barmherzigkeit zu noch
Grollerem bestimmen kdnnte?« Der Herr erwiderte:

»Ein Vater wiirde seinen Sohn sehr oft um ein Geldstiick bitten lassen, wenn er
ihm fir jede Bitte hundert Mark zurticklegen kdnnte; darum wundere dich auch
nicht, dal’ ich zbgere, euch in dieser Angelegenheit zu erh6ren; denn so oft ihr mich
anruft, wenn auch nur mit wenigen Worten oder in Gedanken, ebenso oft
hinterlege ich euch weit Gber das Hundertfache Anrechte auf die ewigen



Giuter.«...”

..... Begehrt zum Beispiel ein Mensch Gesundheit, Sicherheit, Erleichterung,
Weisheit und &hnliches, so sehe ich dies oft so an, als habe er mich begehrt, damit
ich sein Verdienst zum Zwecke der Belohnung vermehren kbnne, ausgenommen
jedoch, wenn er mit Uberlegung vomir abwiche, zum Beispiel die Weisheit in der
Absicht begehrte, um darauf stolz sein zu kdnnen, oder die Gesundheit, um Bdses
zu veruben. Deshalb pflege ich meine besondern Freunde sehr oft durch
korperliche Krankheit oder Trostlosigkeit des Geistes oder @hnliches zu
beschweren, damit die eifernde Liebe meines Herzens, wahrend sie die
entgegengesetzten Giter verlangen, sie reichlicher belohnen kann.«

..... Ein andermal, da sie im Begriffe stand zu kommunizieren, sagte sie zum Herrn:
»O Herr, was willst du mir geben?« Der Herr antwortete: »Mich selbst ganz mit all
meiner Gotteskraft, wie meine jungfrauliche Mutter mich empfing.«

Hierauf sagte sie: »Was werde ich denn vor jenen voraushaben, welche dich
gestern zugleich mit mir empfangen haben und es heute unterlassen, da du dich
immer ganz gibst?« Der Herr: »Wenn nach der Sitte der Alten derjenige, welcher
zweimal die hochste Wirde erlangt hatte, den an Ehre Uberragte, der sie nur
einmal empfing, um wieviel mehr wird dann im ewigen Leben derjenige in groRerer
Herrlichkeit strahlen, der mich auf Erden 6fter empfangen hat'« Darum sagte sie
seufzend: »Wie sehr werden dann an Herrlichkeit die Priester mich tbertreffen, die
aus Pflicht jeden T ag kommunizieren?« Der Herr: »In groRer Glorie werden
allerdings diejenigen glanzen, welche wirdig hinzutreten; aber ich empfinde es ganz
anders, wenn jemand aus Zuneigung zu mir und zu meiner Wonne sich nahert, als
wenn er der Ehre und Pflicht halber vor mir erscheint. Darum gibt es eine andere
Belohnung fir diejenigen, welche aus Sehnsucht und Liebe hinzutreten, eine
andere hinwiederum fir solche, welche mit Furcht und ehrerbietiger Scheu nahen,
und eine andere fiir jene, die sich durch eifrige Ubungen zum Genusse
vorbereiten. Keine von diesen wird aber derjenige empfangen, der nur aus
Gewohnheit zelebriert.«...”

..... Einst winschte sie zu erkennen, was wohl aus den verschiedenen Geschenken,



die der Herr in seiner Uberreichen Huld ihr erteilt hatte, das heilsamste sei, um es
den Menschen zu ihrem Nutzen zu offenbaren. Da gab der Herr auf ihr Verlangen
folgende Antwort: »Den groliten Nlutzen bringt es den Menschen, wenn sie sich
allzeit erinnern, daR ich, der Jungfrau Sohn, fur das Heil des menschlichen
Geschlechtes vor Gott dem Vater stehe..”

..... und worin immer sie fehlen, sogleich versohnt meine Unschuld Gott den Vater,
dal sie durch Reue allzeit leicht VVerzeihung erlangen. Deshalb winschte ich, dal
meine Auserwahlten, so oft sie die begehrte Nlachlassung der Stnden
empfangen, mir dafir immer Dank sagten, dalk ich ihnen eine so leichte Verséhnung
bewirkt habe.«...."

..... So kann auch mir die Liebe, Wertschatzung und Verehrung meines
Kreuzbildes niemals vollkommen gefallen, wenn der Mensch nicht zugleich bemuht
ist, das Beispiel meines Leidens nachzuahmen.«.*

..... Ebenso erfreue auch ich mich an der Verehrung meines Kreuzes, insofern die
lautere Liebe zu mir die Ursache davon ist. Anders ware es, wenn der Mensch sich
nur an dem Besitze des Kreuzbildes erg6tzte und sich nicht bemihte, durch
dasselbe jene Liebe und Treue zu verehren, womit ich um seinetwillen mich
herabliel3, die Bitterkeit des Leidens zu Gbernehmen, oder wenn er in anderer
Weise mehr die Eigenliebe zu befriedigen als das verehrungswirdige Beispiel
meines Leidens nachzuahmen suchte...”

..... Hierauf erwiderte der Herr: »Nur ein Sinnloser weil3 nicht, daf die
unaussprechlich wirksame SuRigkeit meiner Gottheit jede menschliche Ergotzung
unvergleichlich weit Gberragt. Denn diese ist im VVergleiche mit der gottlichen nur
wie ein geringer T autropfen gegentber dem unermeRlichen Weltmeere. Wenn nun
die Menschen haufig schon der menschlichen Ergdtzung sich nicht enthalten
konnen, obwohl sie wissen, dal} sie dadurch Leib und Seele der Gefahr des
ewigen Verderbens aussetzen: um wieviel weniger kann die Seele, die von der
SuRigkeit meiner Gottheit durchdrungen wird, sich meiner Liebe erwehren, aus
der, wie sie weil3, ewige Seligkeit fir sie entspringt!«.”



..... Weil sie im Umgange mit den Menschen oftmals UberdruB empfand, wie denen,
die Gott lieben, alles auller Gott ein untrostlicher Schmerz zu sein scheint....”

..... in der ich, der Erkenntnis eines jeden entsprechend, jedem offenbare was ich
will, je nach der Fassungskraft, die ich ihm ja verliehen habe. So belehre ich die
Einfaltigeren mehr durch korperliche Gleichnisse, wahrend ich den Fahigeren
verborgenere Erkenntnisse in dunkleren Umrissen vorfihre.«“

..... Denn wenn dies auch in keinem Menschen einen Nutzen schiife, so tont es
dennoch durch deinen guten Willen und deine auf mich gerichtete Absicht lieblich
in meinen Ohren und erregt bis ins Mark das Innerste meines gottlichen
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Herzens.....

“....Aus diesen Worten des Herrn erkannte sie, dall wer gesund zu werden
begehrt, um Gott zu dienen, zwar wohl tut; daR es aber weit vollkommener ist, wenn
der Mensch sich ganz dem gottlichen Willen tberlaflt in dem festen Glauben, daly
alles, was Gott in betreff seiner anordne, sei es Gunstiges oder Widerwartiges,
ihm durchaus heilsam sei...”

..... der ich mit so liebevoller Treue nach dir schaue, dafd ich kein Leiden, das Uber
deine Krafte geht, Gber dich kommen lasse, zumal ich die Zartheit deiner Geduld
sehr wohl kenne.....

..... Da sie nun sah, daR eine Person, auf deren Seelenheil sie viel Eifer und Fleil3
verwandt hatte, ihr nicht mit schuldiger T reue willfahrte, vielmehr einiges, das sie ihr
erwiesen, sogar verachtete und verkehrte, nahm sie in ihrer Betribnis hiertber die
Zuflucht zum Herrn. Er trostete sie mit den Worten: »Betrube dich nicht, meine

T ochter, ich habe dies zu deinem vollkommenen Heile zugelassenso lasse auch

ich, weil ich wiinsche, da du niemals von meiner Seite weichest, deine Freunde dir
in irgendeinem Sticke entgegen sein. Wahrend dso in keinem Geschopfe volle
Treue findest, wirst du um so eifriger zu mir hineilen, je mehr du bei mir die Flle
aller Freuden und die bestandigere Treue erkennst.«.



..... »Weil ich beschlossen habe, dich zu einem Lichte der VVolkbinzustellen, das
heillt zur Erleuchtung vieler, deshalb missen die VVerschiedenen in deinem Buche
Verschiedenes finden, so wie es ihnen zur Unterweisung und zum T roste gereicht.
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..... »In &hnlicher Weise erfreut es auch mich, mit meinen Auserwahlten tber
Verschiedenes, was niemals eintreffen wird, zu beraten, damitich ihre Liebe und
Treue gegen mich erprobe und fur zahllose Verdienste sie belohne, die sie im
Werke niemals gewinnen kénnten, indem ich jeden ihrer Entschliisse ansehe wie die
Tat..."

Diese Worte besagen, dall der Herr selbst als Urheber des Buches gelten will
(vgl. Is 49, 6), eine Verheillung, die von einem Jahrhundert zum andern in Erfillung
zu gehen scheint.

..... so erfreue auch ich mich nicht blof3 an den inneren Wonnen der Beschaulichen,
sondern durch die verschiedenen nitzlichen Beschaftigungen zu meiner Ehre und
mir zulieb werde ich ebenfalls angelockt, um zu wohnen und wonniglich Mahl zu
halten mit den Menschenkindern; denn hierdurch werden sie mehr in der Liebe, in
der Geduld, in der Demut und in den Gbrigen Tugenden geibt.«“

“...wer jedoch bei den einzelnen Werken von Leiden bedrangt wird und dennoch
von dem gottlichen Willen nicht abweicht, der opfert Gott eine goldene Miinze mit
dem ausgesuchtesten Edelsteine.«..”

..... Hierauf sagte sie voll Bewunderung: »O Herr, jener Mann scheint mir nicht so
vollkommen zu sein, daB er alle seine Werke rein zu deiner Ehre unterndhme;
vielmehr glaube ich, dall oft auch andere Ursachen ihn antreiben, wie zeitlicher
Gewinn und korperliche Bequemlichkeit. Wie kannst du, o Gott, du ungemischte
SuRigkeit, solche Freude in seinem Herzen und Korper haben?« Der Herr
erwiderte: »Weil sein Wille meinem go6ttlichen Willen insoweit angepalt ist, dald ich
immer die oberste Ursache aller seiner Werke bin, so gewinnt er in seinen einzelnen



Gedanken, Worten und Werken eine unschatzbare Frucht/enn er sich jedoch
einer noch reineren und hingehenderen Absicht ohne Nlebenzweck beflisse, so
wirden alle seine Arbeiten und Werke um so viel edler sein, als Gold gegen
Silber.«....”

“...Der Herr gab ihr eine Antwort von unschatzbarem T roste. »Jedes Leiden,
sagte er, »das der Mensch nicht zu lindern vermag und dann aus Liebe zu mir
geduldig ertragt, habe ich in jenem Worte, mit dem ich in meiner aullersten

T odesangst zum Vater flehte: >Vater, wenn es moglich ist, so gehe dieser Kelch
an mir vorubens also geheiligt, daR der Mensch durch dasselbe einen

unvergleichlichen Lohn und ein unschatzbares Verdienst erwirbt.«.....

“....denn ein Glaube, dem die menschliche Vernunft den Erfahrungsbeweis
darbietet, hat nach Gregoriukein Verdienst;.....

“....Die Frucht endlich, welche sie pfliickte und dem Herrn reichte, war ihr eigener
guter Wille, die Fehler zu bessern. Hieran erfreut der Herr sich gar sehr, weil er
viel lieber den guten Willen eines aufrichtigen Herzens annimmt als grolRe Werke
ohne reine Absicht...”

“...Der Herr antwortete: »Wegen des guten Willens,..”

“...Denn der Glanz meiner Wohltaten in den Seelen derjenigen, denen ich auf
Erden besondere Gnaden erzeigt habe, wird auch ewiges Licht in jenen
verbreiten, welche durch geistige Mitfreude mit ihnen sich erg6tzen, gleichwie die
ins Wasser scheinende Sonne einen Schimmer auf die benachbarte Wand
zuruckwirft.«

»~von dem Nutzen der Versuchung
Fur eine versuchte Person zum Herrn betend, empfing sie folgende Antwort: »ich



habe ihr jene Versuchung geschickt, damit sie inren Fehler erkenne und betrauere,
betrauernd ihn zu tGberwinden strebe, und da sie dies nicht vermag, gedemutigt
werde. Hierdurch werden tberdies ihre andern Fehler, die sie nicht erkennt, vor
meinen Augen zum T eil getilgt werden, gleichwie es den Menschen geschieht, die,
wenn sie einen auffallenden Flecken an ihren Handen sehen, die ganze Hand
abwaschen und so auch von anderem Schmutze gereinigt werden, den sie nicht
abgewischt hatten, wenn sie nicht durch jenen Flecken wéaren angetrieben
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worden.«....

“...Als sie fur zwei Personen betete, welche im Wortwechsel waren und von denen
die eine die Gerechtigkeit zu verteidigen, die andere die Né&chstenliebe zu férdern
glaubte, antwortete der Herr: »Wenn ein guter Vater seine Kinder vor sich spielen
und im Scherze miteinander streiten sieht, so Ubersieht er es zuweilen und lacht.
Bemerkt er aber, daR das eine wider das andere sich erhebt, so weist er das
fehlende scharf zuriick. So Gbersehe auch ich, der VVater der Erbarmungen, es
zuweilen, wenn ich bemerke, dal? sie in guter Absicht ein wenig miteinander streiten,
obgleich es mir angenehmer ware, wenn beide vollen Herzensfrieden gendssen.
Wenn aber die eine gegen die andere zu rauh verfahrt, wird sie der vaterlichen
Rute nicht entfliehen kdnnen.«..”

“...Alsdann werden durch Gottes Gnade alle Werke des Gehorsams nach Art
ehrwirdiger Personen ihn trosten und bei Gott fur ihn Flrsprache einlegen, so
dal ein jedes ihm Verzeihung irgendeiner Nachlassigkeit erlangt. Und dies wird fir
die Menschen im T odeskampfe eine groRe Erleichterung sein.”

“..Bedrangen z. B. Gedanken sein Herz, wieviel Trost oder Hilfe er von jenem
Menschen jetzt haben kdnnte, worauf er nun verzichten muf3, so haben diese und
ahnliche der menschlichen Gebrechlichkeit entspringende Gedanken nach dem
erwahnten Opfer eine solche Wirkung in seiner Seele, daB sie der gottlichen
Trdstung eine Statte bereiten. Denn ich will in Wahrheit jener Seele so viele
Trdstungen eingiellen, als ich bedngstigende Gedanken nach jenem Opfer inihr
Herz kommen lieR. Niemals konnte ein Mensch in diesem Leben etwas so Grolies
opfern, das mein gottlicher Trost nicht hundertfach in diesem und tausendfach im



andern Leben vergalt.«...”

“....Hiertuber wurde sie vom Herrn durch folgende Worte belehrt: »wWenn durch
die menschliche Schwéache die Jungfraulichkeit irgendeinen Makel empfangt, der
Mensch aber dariiber zu wahrer BuRe gelangt, so gibt meine Glte das der Seele
gleichsam zum Schmucke, dal} jene Flecken an der Jungfraulichkeit in &hnlicher
Weise zierlich erscheinen wie die Falten in einem Kleide. Weil jedoch die Schrift
sagt: >Die Unversehrtheit bringt Gott am nachstem<, so wirden diese Flecken,
wenn sie durch grolle Sunden zugezogen waren, der barmherzigen Liebe Gottes
ein Hindernis bereiten....”

“...Denn zuerst - das heil’t als die Hauptsache - habe ich im Evangelium befohlen,
das Reich Gottes und dessen Gerechtigkeit zu suchedas ist den Fortschritt

des inneren Menschen. Das AuRere aber soll nicht an zweiter Stelle gesucht
werden, sondern ich habe vielmehr verheillen, dal’ es zugegeben werde.«*

Viertes Buch

“...Dies alles traufelte er in Gestalt des siuResten Nektars dem Herzen der hl.
Agnes ein, und hierdurch wurde diese selige Jungfrau wie mit neuem Schmucke
geziert, der zu jeder Stunde auf die Seelen derjenigen Uberstrahlte, die sie
verehrten.....

“....Hierdurch wurde ihr klar, dall wenn jemand in der Absicht schreibt oder lehrt,



um die Ehre Gottes und den Fortschritt der Seelen zu fordern, dann aller
Gewinn, der aus jener Schrift oder Lehre auch nach tausend und aber tausend
Jahren hervorgeht, ganz zu dessen Heile gereicht..”

..... Hierauf sagte sie zum Herrn: »Weil ich verlangte, diese Belehrung von dir
durch die Anstrengung meiner Sinne zu gewinnen, wie kann ich sicher sein, daf du,
bester Lehrer, mir dies mitgeteilt habest?« Der Herr antwortete: »Warum soll denn
mein Geschenk deshalb gering geachtet werden, wenn ich es mittels deiner Stimme,
die ich doch auch zu meinem Dienste erschaffen, durch Anwendung groéRerer
Sorgfalt vollendet habe?...”

..... Sie aber sagte: »Wenn ich diese Autoritat anfihrte, so kbnnten auch andere,
die mit eigenem Sinne sich abmihen, verschiedene Erfindungen vorbringen und sie
gleichsam durch eine Autoritat verteidigen, obgleich sie dieselben nicht durch die
wirksame Einstrémung deiner Gnade empfangen hatten.« Der Herr entgegnete:
»Merke diesen Unterschied. Wenn jemand das schlieBlich in seinem Herzen
erfahrt, dald sein Wille meinem gottlichen Willen in allem so geeinigt ist, dal er auch
nicht im geringsten weder im Glicke noch im Ungliicke von meinem Wohlgefallen
jemals abweichen kann, und Uberdies in dem, was er tut oder leidet, so rein meine
Ehre oder Verherrlichung allein sucht, dal er in allem auf den eigenen Vorteil oder
Lohn ganzlich verzichtet: der kann sicher behaupten, dall das Gute, was er durch
die Ubungen seiner Sinne mit innerem@eschmack erfalt - vorausgesetzt, daf es
auch mit der Heiligen Schrift Gbereinstimmt und zum Heile des Né&achsten gereicht
-, von mir gekommen sei ...

“....Auch erkannte sie, dal’ der eine der beiden Schergen jene Laien bezeichne,
die durch ihren offenkundig sindhaften Wandel den Herrn gleichsam mit Dornen
verwunden, der andere aber die Ordensleute, welche durch MiRachtung ihrer
Regel ihn mit knotigen Geilieln zerschlagen.”

..... Hierauf setzte der Sohn Gottes ihr in Gestalt dreier Gerichte seine drei
Siege vor, welche an diesem Tage im Evangelium berichtet werden, damit sie
hiervon das heilsamste Gegengift nahme gegen jene drei Ubel, wodurch das ganze



Menschengeschlecht am meisten fehlt, d.i. die Lust, die Einwilligung und die
Begierde.....kunftighin jeder Lust zu widerstehen. Denn je mehr jemand dem
Ungestim einer Lust nachgibt, desto kraftloser wird er zum Widerstande:*

“....Denn wer einen so guten Willen hat, daB er gern tber alle Geschdpfe mich
loben, lieben, mir danken, Mitleid mit mir haben und in jeglicher Tugend auf die
vollkommenste Weise sich tiben mochte, wenn er kbnnte, der wird von meiner
gottlichen Freigebigkeit einst einen reichlicheren Lohn empfangen, als je ein
Mensch durch Werke erlangen kann.«

Von den geistlichen Werken der Barmherzigkeit
“...Als sie dies getan hatte, erkannte sie im Geiste, dal’ die ganze Kirche durch die
Frucht des vollkommensten Lebenswandels Christi wie eine Braut geschmiickt

“...So nimm dann alle Freuden und Leiden in jener Liebe an, in welcher ich dir
dieselben zum Heile schicke. Die Freuden nimm an mit Dankbarkeit und in
Vereinigung mit jener Liebe, in welcher ich, dein Brautigam, aus Mitleid mit deiner
Gebrechlichkeit dir dieselben bereite, damit du durch sie an die ewige Seligkeit
denken und sie erhoffen lernest. Die Leiden aber nimm an in Vereinigung mit jener
Liebe, in der ich aus vaterlicher Treue sie tber dich verhange, um dir dafur das
hdchste und ewige Gut zu bereiten.«..”

“....Bemihen wir uns darum, mit ganzer Zuneigung des Herzens dem Herrn liebe
Worte zu sagen, sooft irgendeine Schmahung erwahnt wird, die ihm jemand
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“....Denn meine gottliche Liebe zwingt mich, in jeder Widerwartigkeit innerlich mit
dir zu leiden....”

“....Mirwurde der Myrrhenwein mit Galle gemischt gereicht, damit ich schneller
sterben sollte; aber das Verlangen, vieles fiir den Menschen zu leiden, zog mich
zurtick, daf? ich nicht trank. Umgekehrt nimm du in derselben Liebe alles N 6tige



und Erleichternde, damit du dadurch in meinem Dienste langer erhalten wirst.

..... Den grofiten T eil dieses hochheiligen Tages und auch des folgenden
Samstags blieb sie gleichsam ohne menschliche Empfindung und war dabei
wiederholt so sehr in Gott verziickt, dal? sie durch keinerlei Bilder dem
menschlichen Verstandnisse nahe bringen konnte, was ihr in dieser innigsten
Vereinigung mit dem Herrn mitgeteilt worden.“

“....Wer sodann, obgleich beleidigt, sich demiitigt und den Anfang zum Frieden
macht, der ersetzt mir die Kreuztragung. Wenn jemand, selbst tiber seine Krafte,
nach den Werken der Néachstenliebe sich ausstreckt, der vergilt mir die
Awusspannung, wodurch ich in der Stunde der Sext so qualvoll ans Kreuz bin
angeheftet worden. Wer auch die Beschwerden der Schmach oder T ribsal nicht
scheut, um den Né&achsten von Siinde zurtickzuziehen, der vergilt mir den
schmahlichsten T od, den ich um die Stunde der Non fir das menschliche Helil
erduldet habe....*

“....Hieraus erkannte sie, daR jene Leere die Demut sei, in der sie glaube,
durchaus nichts von Verdiensten zu besitzen noch auch etwas zu kdnnen, auller
durch die unverdiente Gnade Gottes, und daR sie alles, was sie tun konnte, fir
nichts erachten solle...”

“...Am Mittwoch nach Ostern begehrte sie vom Herrn, er méchte durch die
Wirkung seines Fronleichnams ihr verleihen, in wiirdigen T ugenden Frucht zu
bringen. Der Herr antwortete: »Gewily will ich dich in mir Frucht bringen lassen und
durch dich sehr viele an mich ziehen.« Sie erwiderte: »Wie wirst du, o Herr, durch
mich Unwurdige auch nur einige an dich ziehen kdnnen, da ich die Gabe des
Redens und der Belehrung, die ich einst besal, grolitenteils verloren habe?«
»Wenn du«, antwortete der Herr, »diese Gaben besalest, so wirdest du vielleicht
glauben, durch sie die Menschen an mich ziehen zu kbnnen. Deshalb habe ich dir
dieselben zum T eil entzogen, damit du erkennst, dal du dies nur durch meine
besondere Gnade vermagst.« Darauf sagte der Herr: »Alle, welche mit Andacht
und Liebe um meinetwillen sich zu dir neigen, werde ich in Wahrheit an mich ziehen
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und ihnen verleihen, von Tag zu Tag zum VVollkommeneren fortzuschreiten.«.....

..... Dali die Namen derer, welche die Hilfe der Heiligen anriefen, auf dem Kleide
des Herrn erschienen, deutet an, dal3, sooft die von uns angerufenen Heiligen fir
uns bitten, ihr Gebet sogleich als ein Denkzeichen der uns erlangten
Barmherzigkeit fir immer in Gott widerstrahlt, ihn bestandig mahnend und
auffordernd, sich unser zu erbarmen..”

“..und trostete sie, indem er sagte: »Lal} dich nicht niederbeugen, erwdhlte Braut
meines Herrn, durch die Abnahme der kérperlichen Kréafte; denn nur wenig ist und
nur ein Weilchendauert alles, was in der gegenwartigen Zeit erduldet wird, im
Vergleich zu jenen ewigen Wonnen, die wir Selige im Himmel geniel’en und die
auch du in kurzer Zeit mit uns besitzen wirst als eine der Unsrigen,.....

..... Ebenso wird auch das Andenken an dich nach deinem T ode in vielen Herzen
nachblihen und viele Geister zur Freude in Gott anziehen.«“

..... und: »Was ihr einem aus diesen meinen Geringsten getan, das habt ihr mir
getan.« Er zeigte sich ihr mit solcher Gite und Huld, daR es durch keine Worte
ausgedrickt noch durch menschliche Sinne kann erfalit werden®

..... Darauf sagte sie zu ihm: » Ach, mein Herr, ich beflirchte, daR ich diese Festung
der Ruhe allzuschnell durchbreche, weil ich beim Anblicke dessen, was dir zuwider
ist, mich nicht enthalten kann, heftig entgegenzureden.« Der Herr antwortete:
»Durch eine solche Erregung wird das Gut der Ruhe keineswegs erschittert,
vielmehr mit mannigfachen Schranken wunderbar geziert, wodurch die
unausloschliche Glut des Heiligen Geistes die Seele wirksamer anhaucht und
lieblicher erquickt.«.....sagte der Herr: »Die Tugend der Eintracht leidet nicht,
wenn der Mensch der Ungerechtigkeit widersteht.....

..... Er antwortete: »Dal ich gerechte Eltern hatte und deshalb mehr zur
Gerechtigkeit erzogen wurde, das erhdht mich gleich einem T hrone auf kiinstlich
geflgten Saulen. Dal sie aber ehrbar waren in den Augen der Welt, oder schon,



oder reich, oder angesehen, das erhoht mich nur insofern, als ich durch
Geringschatzung dieser Dinge mich zu dem Himmlischen erhoben habe,.....

..... Denn kein Mensch féallt so schwer, daR er nicht noch schwerer hatte fallen

konnen, wenn die Barmherzigkeit Gottes ihn nicht beschutzt hatte. .....
“....Von der heiligen Jungfrau Margareta

Am Feste der heiligen Jungfrau Margareta wahrend der VVesper erschien ihr
diese glorreiche Heilige ganz griinend und blihend im Frihling der unverwelklichen
Ewigkeit, mit Glorienschmuck geziert, vor dem T hrone der gottlichen Majestat
stehend..... zog er die Andacht aller, die auf der ganzen Erde das Fest der hl.
Margareta feierten, in sich und erhéhte dadurch diese glorreiche Jungfrau mit
unschatzbaren Belohnungen fur ihre Verdienste.

Hierauf wandte die hl. Margareta sich zu Gertrud mit den Worten: »Freue dich
und frohlocke du Auserkorene meines Herrn! In dieser Welt wirst du durch
mancherlei Krankheiten und Leiden bedréangt, hierfir aber wirst du nach kurzer
Frist in ewiger Herrlichkeit dich bestandig erfreuen. Dort werden dir fir die
einzelnen Augenblicke korperlicher Beschwerden tausendmal tausend Jahre
himmlischer T rdstungen von deinem Brautigam zugemessen. Alles, was du im
Herzen oder am Korper erduldest, er sendet es dir aus besonderer Liebe, damit
duvon Tag zu Tag, von Stunde zu Stunde mehr geheiligt und der ewigen
Seligkeit wurdiger werdest. Bedenke, dal’ ich an jenem Tage, da ich diese
Herrlichkeit erlangt habe, verachtet und fast von allen fiir eine Elende angesehen
wurde. Vertraue deshalb, dalR auch du nach dem gliickseligen Schlusse dieses
Lebens die beseligenden Umarmungen des unsterblichen Brautigams ohne Ende
genieBen wirst in der Herrlichkeit jener Gbernaturlichen Wonnen, die kein Auge
gesehen, kein Ohr gehort hat, die in keines Menschen Herz gestiegen und die

denen bereitet sind, welche Gott lieben «.....

..... Denn auf Marias Befehl werden alle, welche sie anrufen, von der Heerschar
der Engel beschutzt.....

..... So werden auch die Tugenden der Heiligen den Glaubigen, welche Gott



dafir preisen, zugewendet.<<.....

..... Hierdurch wurde angedeutet, dall der Mensch kein noch so geringes Werk in
der rechten Meinung tut, ohne dadurch einen besonderen Gewinn zu erlangen,
und ebenso, dal auch das geringste vernachlassigte Werk einen Verlust an
Verdiensten nach sich zieht...*

..... Um jedoch deinem Verlangen einigermalien zu entsprechen, habe ich dir die
verschiedenen Verdienste einzelner Heiligen gezeigt, damit du durch die Freude
an ihnen in meiner Liebe mehr entziindet werdest.Denn in der T at ist jeder
Heiligevon dem andern in der Glorie durch ein besonderes Verdienst
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unterschieden.«....

..... Deshalb wiinsche ich, daB auch meine Freunde mich hierin nachahmen, und zwar
dadurch, dal3 sie meiner Ehre und ihres eigenen Heiles wegen eine groliere Liebe
ihren Feinden als ihren Wohltatern erweisen, weil sie hieraus einen unvergleichlich
groReren Gewinn ziehen kénnen..”

..... Hieraus erkannte sie, dall Gott demjenigen, der ihm fiir einen Heiligen
Danksagung darbringt, von dessen Verdienst die Gnade vermehrt.....*

..... Ebenso sind die Menschen, wenn ich ihnen fir eine geringe Andacht so grofRe
Guter schenke, verpflichtet, sich nachher um so eifriger hierin zu tUben;
vernachlassigen sie dies nun, so verlieren sie ganz sicher die Frucht jener Giiter;
die Schonheit meiner unverdienten Gite jedoch, in der ich ihnen die Wohltat
erwiesen habe, wird zur Ehre und Verherrlichung bestandig an ihnen erscheinen.«
Gertrud: »Wie sollen aber diejenigen sich iben, zu deren Kenntnis diese und
ahnliche Offenbarungen vielleicht niemals gelangen werden?« Der Herr: »Ich lasse
etwas hiervon zu aller Kenntnis kommen, und jeder soll zweifellos wissen, dal3 er
nach dem Malie der Kenntnis zur Dankbarkeit und zu eifriger Nachahmung
verpflichtetist....”

..... Hieraus erkannte sie die Wahrheit: So oft jemand andachtigen Herzens seine



Verachtung der Welt und alles dessen, womit der T eufel ihn versuchen will,
ausspricht, wird die Macht des T eufels derart geschwacht und gebrochen, daB er
ihn furder nicht mehr darin zu bekéampfen wagt, worin der Mensch ihm einmal
mannhaft widerstanden und durch Widerstand ihn besiegt hat*

..... So z. B. wurden diejenigen, welche gottesfirchtig in der Ehe lebten und guten
Werken oblagen, den heiligen Patriarchen zugesellt. Diejenigen sodann, welche die
verborgenen Geheimnisse Gottes zu erkennen verdienten, zahlten zu den
Propheten. Die aber in Predigt und Christenlehre tatig waren, kamen zu den
heiligen Aposteln, und ebenso in betreff der andern. Die Klosterleute, die unter
der Ordensregel Gott dienen, wurden dem Chore der Martyrer eingereiht. Denn
gleichwie diese an dem Gliede, an welchem sie fur den Herrn gelitten haben,
besonderer Verherrlichung und Freude teilhaftig werden, so werden auch die
Ordensleute wegen der Verzichtleistung auf die Gendlsse, die den andern
Gesicht, Geschmack, Gehor, freie Bewegung und Unterhaltung bieten, in dieser
Hinsicht den Martyrern gleich erachtet und empfangen gleiche Belohnungen im
Himmel. Denn wenn auch kein Verfolger ihr Blut vergief3t, so ertdten sie doch, was
noch viel mehr wert ist, durch stete Selbstiberwindungen den eigenen Willen und
bringen so Gott taglich das Opfer der Bekenner zum lieblichen Wohlgeruch

..... Unterdessen war die Stunde der Kommunion gekommen, und da sie groRe
Ermattung fuhlte, sagte sie zum Herrn: »Wie kann ich nun, o Liebreichster, vor dir,
dem Herrn und Gott, meinem wahren Heileler du im Sakramente zu mir kommst,
mich erheben, da mir die Kraft gebricht und ich niemand habe, der mich stltzt?«
Der Herr antwortete ihr: »Was bedarfst du der Stitze der Menschen, die du, auf
deinen Geliebten gestitzt, von den Armen meiner gottlichen Allmacht getragen
wirst? Ich werde dir die Kraft geben, durch dich selbst dich zu erheben und zu
stehen.« So durch die Gnade unterstiitzt, vermochte sie, die seit langer Zeit ohne
fremde Hilfe weder stehen noch gehen konnte, aus sich in der Kraft des Geistes
vor dem hochheiligsten Sakramente sich zu erheben, durch dessen Genul sie
gesattigt und mit dem Herrn ein Geist wurde.....



“....Deshalb verlangte sie auch etwas von der Herrlichkeit und den Verdiensten
der glorreichen Jungfrau Katharina zu erkennen, welche sie von Kindheit an
besonders liebte. Diesem Verlangen entsprechend, zeigte der Herr ihr jene
gluckselige Jungfrau auf einem so erhabenen Throne, dalR der Himmel, wenn es
keine héhere Konigin in ihm gabe, durch ihre Herrlichkeit allein genugsam geziert
ware.....dal jene Anstrengungen die herrliche Jungfrau deshalb schmiickten, weil
die Philosophen sieeinzig aus eitler Ruhmsucht gemacht hatten, dann aber durch
den Eifer der heiligen Jungfrau, mitsamt ihrer Weisheit zur Gnade des Glaubens
gefihrt, dieselben der Ehre ihres Schopfers dienstbar machtenHierdurch aber
schien die Krone auf ihrem Haupte in wunderbarer Bllitenpracht zu erglanzen und
diesen Glanz allen ihren VVerehrern mitzuteilen.”

“....sagte sie voll Zerknirschungum Herrn: »O gutigster Gott, wie vermag ich
Geringe zu dir zu kommen, da ich auch nicht eine Spur irgendeiner T ugend an mir
sehel« Der Herr antwortete: »Erinnerst du dich denn nicht, dall du zuweilen durch
Verleumdungen belastigt wirst?« Sie erwiderte; »Ja, Herr, ich weil3, dall ich leider
durch meine Fehler dem Né&chsten oft Anstol? gegeben habe.« »So nimm denng,
sagte der Herr, »die einzelnen Worte der Verleumder als Tugenden an, um, mit
ihnen geschmuickt, zu mir zu kommen; und je mehr dein Lebenswandel ohne Grund
angefochten wird, mit um so groRerer Liebe neigt sich mein Herz zu dir, weil du mir
hierdurch &hnlich wirst, der ich in meinen Werken allzeit Widersacher fand.«.....”

“...Hierauf sagte sie: »Dal mein Herz jemals in irgendeinem Stucke mit dir
Ubereinzustimmen vermochte, das war dein Geschenk.« »Mir ist es naturgemali«,
versetzte der Herr, »demjenigen, dem ich durch die Segnungen meiner SiRigkeit
zuvorgekommen bin, auch den nachfolgenden Lohn der Seligkeit zu erteilen. Und
wenn jemand mit mir mitwirkt, damit ich ihn nach dem Wohlgefallen meines Herzens
mir zuriste, so muf’ ich mich auch ihm nach dem Wunsche seines Herzens
gleichgestalten.«...”

“...Zugleich wurde ihr zu verstehen gegeben, daR die aufrichtige Zerknirschung,
verbunden mit dem VVorsatze der Besserung und dem Eifer in guten Werken den
Menschen in eine Hutte Gottes umwandelt, in der wie in seinem eigenen Hause zu



wohnen sich wirdigt der Herr der Majestat, der Brautigam der liebenden Seele,
hoch gelobt in Ewigkeit!...*

“....Hieraus erkannte sie, daR ein grofRer Unterschied zwischen denen ist, die das
Heil nicht nur des Kdrpers, sondern auch der Seele ganz nach dem Ermessen
ihres Eigenwillens suchen, und jenen, die sich vertrauensvoll der Firsorge der
gottlichen Liebe anheimgeben...”

..... Ebenso verhalt es sich, wenn ich auf die Bitten meiner Auserwahlten andern
Gnade eingielie. Obgleich diese den Geschmack der Andacht nicht sogleich
haben, so erfahren sie doch meine Huld in um so reichlicherem Male, wenn die
passende Zeit kommt.«..*

Finftes Buch

..... Zugleich belehrt es, wie des Herrn Gerechtigkeit nach dem T ode einem jeden
seinen Werken gemal vergilt, wie hingegen seine Barmherzigkeit dafir sorgt, dal
denen, welche in der Gnade sterben, die Lebenden durch Gebete und andere
Werke der Frommigkeit zu Hilfe kommen..”

,Von dem glorreichen Hingang der ehrwiirdigen Frau und Abtissin @sertrud von
Hackeborn) sliBen Angedenkens...”

..... Leser, verstehe: die Einsamkeit ist die Krankheit, wo der Herr zum Herzen
seiner Geliebten redete und nicht zu ihrem Ohre. Denn seine Reden sind derart,



dal? sie in menschlicher Weise nicht kdnnen verstanden werden, da ja das zum
Herzen Gesagte mehr empfunden als gehort wird.....

..... Ebenso nimmt auch mein Herz es sehr wohlgefallig auf, dal diese meine
Auserwahlte die Behinderung durch die Krankheit geduldig ertragt. Fihlt sie, daly
dieselbe nachlalit, so beschaftigt sie sich wiederum mit den Ordensgeschaften,
insoweit sie dies ohne Schaden fir die Gesundheit tun kann.« Ebenso wurde sie,
als sie der Krankheit wegen das Amt niederzulegen begehrte und deshalb den
gottlichen Willen durch Gertrud erforschen liel, vom Herrn in folgenden Worten
belehrt: »Durch diese Krankheit heilige ich meine Erwahlte mir selber zur
Wohnung gleichwie durch die Weihe des Bischofs eine Kirche. Und wie man die
Kirche mit Schlossern versieht, damit keine Unwirdigen eintreten, so verschlielle
ich auch sie durch die Krankheit, damit ihre Sinne die mannigfaltigen uReren
Dinge nicht erfassen kdnnen, worin zuweilen kein Nlutzen ist, die vielmehr das Herz

beunruhigen und nicht selten es hindern, sich mit mir zu beschéaftigen.....

..... dali ich selber alles Unordentliche durch Eingebung oder Tribsal bessern
konnte, mich ihrer aber als Werkzeug bediene, um ihr Verdienst zu vermehren.
Werden jedoch die Zurechtgewiesenen nicht gebessert, so wird das ihr nicht
schaden, vorausgesetzt, dal? sie die ndtige Sorgfalt angewendet hat. Denn der
Mensch kann wohl bewassern und pflanzen; ich allein aber kann das Gedeihen

geben.«....

..... Deshalb sind die einzelnen verpflichtet, ihr zu Hilfe zu kommen wie die Glieder
ihrem Haupte. Sie nehme es darum auch zu meiner Ehre freudig an, dal? ich durch
sie wie durch eine treue Freundin die Verdienste meiner Auserwéhlten vermehre.
Denn die einzelnen ihr nicht blol? durch Werke, sondern auch durch Geflhle oder
Worte erwiesenen Wohltaten werde ich so belohnen, als waren sie mir selber zuteil
geworden.«..... So darfauch niemand deren Gesundheit begehren, deren
Krankheit wegen der Geduld und des guten Willens mit Gott vereinigt und dem
Konige des Himmels ein Liebeserweis ist.« Hieraus ersieht man, dal? jene, bei
denen Krankheit Gott wohlgefalliger ist als Gesundheit, durch Anrufung der
Heiligen das verdienen, dal’ die Gnade Gottes sie geduldiger macht und sie eine



um so reichlichere Frucht aus der Krankheit gewinnen.

Die Wahrheit der erwdhnten Zeugnisse mussen alle zugestehen, welche in ihrer
Krankheit die besondere Gnade Gottes zu erkennen und ihr Leben zu
beobachten Gelegenheit hatten..... Aus der Wurzel der Gottes- und
Nachstenliebe, die ihnrem Herzen ihr ganzes Leben lang tief eingepflanzt war,
sprofte in ihrer Krankheit auch das Gut hervor, dal? sie jedesmal, mochte sie sich
auch noch so schlimm befinden, frohlich wurde, sobald sie eine Rede oder auch nur
ein Wort von Gott horte. Sie vergol3 zahlreiche Tranen der Andacht, wenn sie
kommunizieren sollte. Zur Messe wollte sie immer gefiihrt werden, obgleich ein
Bein ihr ganzlich erstorben war und das andere, worauf sie sich stiitzte, ohne groRe
Qual fir sie auch nicht einmal leise beriihrt werden konnte. Dennoch trat sie auf
dasselbe, ohne jemals die geringste Gebarde des Schmerzes zu zeigen, damit sie
nicht gehindert wirde, die Messe ferner zu horen. Obgleich sie aus Schwache
zuweilen einschlief, wahrend sie den Bissen noch im Munde oder den Becher zum
Trinken noch an den Lippen hatte, tat sie sich dennoch beim Stundengebet immer
Gewalt an und erhielt sich wie durch ein Wunder wach.

Mit dem Worte »Mein Geist« empfing sie die Eintretenden, indem sie die eine
Hand, die sie aber auch kaum bewegen konnte, ihnen freundlich entgegenstreckte;
hiermit unterhielt sie die Anwesenden und antwortete auf alle ihre Fragen, wobei
sie deren Kinn oder Hande sanft ergriff. Und dies machte solchen Eindruck, dal
selbst altere Personen gestanden, sie hatten niemals Langeweile an ihrer
Gesellschaft finden kbnnen, vielmehr an ihr sich mehr erfreut als an jedem andern
Umgange. Mit diesem Worte verabschiedete sie sich auch von den
Weggehenden, indem sie ihre schwache Hand so liebreich zum Segen erhob, dal?
es eine grolie Wonne gewahrte, sie anzusehen. Ein letztes Mal sprach sie das
Wort »Mein Geist«, um daran zu mahnen, dal’ es Zeit zur Komplet sei; danach trat
der T odeskampf ein! Als sie einst erfuhr, dal3 eine von ihren T 6chtern schwer
erkrankt sei, so zeigte sie, obgleich sie keinen Schritt tun noch auch ein Wort
auBer dem erwahnten sprechen konnte, dennoch durch Winken ein so heftiges
Verlangen, die Kranke zu besuchen, dal} die Anwesenden nicht umhin konnten, sie
dorthin zu bringen. Nachdem sie nun angekommen war, bewies sie durch Gebarden
und Winke ein inniges Mitleid, das jedes Herz zum Weinen bewegte. Doch keine
Schilderung vermag alle ihre Tugenden und Ziige von Herzensgute gentigend



darzustellen, deshalb wollen wir fir alle dem Spender aller Guter das Opfer des
Lobesdarbringen.

Da sie nun das eine Wort so wunderbar leicht hervorbrachte und bestandig
wiederholte, ohne etwas zum Verstandnisse desselben hinzuzufiigen, frug jene ihr
naher stehende T ochter Gertrud den Herrn, was das bedeute, worauf sie
folgende Belehrung empfing: »Weil ich, der in ihr wohnende Gott, ihren Geist so
in mich hineingezogen und mit mir vereinigt habe, daR sie in allem nur mich allein
begehrt, so tut sie beim Reden, Antworten, beim Fordern des Notwendigen nur
meiner, in welchem ihr Geist lebt, Erwahnung. So oft sie dies aber tut, gebe ich
dem ganzen himmlischen Hofe ein Zeichen, daB sie nur nach mir allein strebt: wofur
sie auch eine ewige Glorie haben wird.«

Einen Monat ungeféhr nach dem Verluste der Sprache befand sie sich eines
Morgens so schlimm, daR man glaubte, ihr T odeskampf beginne, weshalb man die
Genossenschaft zusammenrief und die Erteilung der heiligen Olung
beschleunigte. Da aber erschien der Herr in der Gestalt und im Schmucke eines
Brautigams, streckte wie zur Umarmung seine Arme aus, schaute sie liebreich an
und stellte sich vor das Angesicht der Kranken, wohin sie dasselbe auch wenden
mochte. Hierdurch wurde ihr zu verstehen gegeben, von wie groBer Liebe der Herr
gegen sie erflllt sei, da er gleichsam vor Verlangen, sie zu sich zu nehmen, mit
ausgebreiteten Armen in Sehnsucht ihre Auflésung erwartete, obgleich sie
hiernach doch noch mehr als vier Monate lebte.

Als Gertrud den Herrn fragte, inwiefern unsere verehrungswirdige Mutter den
seligen Jungfrauen, die bereits heilig gesprochen seien und fur den Glauben ihr
Blut vergossen hatten, gleichkommen kdnne, empfing sie die Antwort: »Im ersten
Jahre ihres Amtes hat sie ihren Willen also mit mir vereinigt und wurde durch meine
Mitwirkung in allen Werken so erprobt, daR sie den Jungfrauen, die am
herrlichsten gekront sind, gleichgestellt werden konnte. Jetzt aber habe ich,
gleichwie sie mit den Jahren an T ugenden zunahm, so auch ihre Verdienste
vermehrt.« Hieraus kann jeder schlieRen, mit wie hellstrahlender Glorie unsere
Mutter ist gekrdont worden.

Endlich nahte der Tag, der von dieser Gotterwahlten so heill ersehnt und mit so
andachtigen Gebeten war vorbereitet worden, der Tag, wo ihr T odeskampf
begann. Da nun schien der Herr ganz im festlichen Schmuck ihr



entgegenzukommen, begleitet zur Rechten von seiner seligsten Mutter und zur
Linken von seinem geliebten Jinger Johannes dem Evangelisten. An diese schlof3
sich eine unzahlige Schar beiderlei Geschlechtes vom ganzen himmlischen Hofe
und besonders ein Heer weillglanzender Jungfrauen, welche das Haus anfullten
und sich unter unsere Genossenschaft mischten, die an diesem T age ebenfalls
dablieb und unter Weinen und Seufzen den Ubergang der geliebten Mutter
durch andachtiges Gebet Gott empfahl. Als der Herr Jesus aber an das Bett
seiner Geliebten gekommen war, winkte er ihr so freundlich und liebreich zu, dal} ihr
die Bitterkeit des T odes hierdurch gelindert wurde. Wahrend man nun vor der
Kranken in der Leidensgeschichte die Worte las »Er neigte sein Haupt und gab
den Geist aufs neigte der Herr Jesus gleichsam im UbermaRe seiner Liebe sich
uber die Sterbende, 6ffnete mit beiden Handen sein Herz und breitete es tber
sie aus......

..... du mogest, da du sie jetzt zurlickzunehmen beschlossen hast, sie jetzt insoweit
dies moglich ist, deiner Mutter gleichhalten, indem du ihr etwas von jener Liebe
gewahrst, welche du deiner seligsten Mutter erwiesest, als sie aus dem Korper
schied.« Hierauf schien der Herr voll Mitleid zu seiner Mutter zu sagen: »Sage
mir, Herrin und Mutter, was war dir unter dem, das ich dir beim Scheiden aus dem
Korper erwies, besonders angenehm? Denn diese bittet mich, auch ihrer Mutter
Anhnliches zu geben.« Die gutigste und barmherzigste Jungfrau antwortete: »Das,
mein Sohn, erfreute mich zumeist, daB ich eine so sichere Zuflucht in deinen Armen
hatte«; worauf der Herr erwiderte: »Dies, meine Mutter, hast du dafir empfangen,
dal’ du so oft unter schmerzlichen Seufzern mein Leiden auf Erden verehrt hast.
Diese meine Erwahlte nun soll das dadurch ersetzen, daR sie diesen T ag sich
abmihte, ebensooft mit Beschwerde Atem schopfend, als du auf Erden in der
Erinnerung an mein Leiden Seufzer entsandtest.«

So geschah es, daR sie jenen Tag im T odeskampfe lag. Wahrend desselben
wurde ihr aber aus dem vor ihr gleichsam getffneten Herzen des Herrn ein Genuly
der gottlichen Liebe zuteil wie aus einem Garten der lieblichsten Blumen und
Wohlgeriiche. Zugleich erschienen in den einzelnen Augenblicken himmlische
Geister, welche vom Himmel auf die Erde stiegen, auf sie hinblickten und zu ihrer
Einladung in der stiResten Melodie das Lied sangen: »Komm, komm, komm, o



Herrin, denn deiner harren des Himmels Freuden. Alleluja, allelujal«

Gekommen war die hochselige Stunde, da der himmlische Brautigam, des
hdchsten Vaters koniglicher Sohn, seine Geliebte, die nach langem Sehnen aus
dem Gefangnisse der Welt heraustrat, zur Ruhe zu sich in das Brautgemach der
Liebe aufnehmen wollte. Da horte Gertrud, wie er, hinzutretend, folgende Worte
von honigflieRender SuRigkeit sprach: »Nun endlich gewinne ich dich mir durch den
KuR der wirksamsten Liebe, umfasse dich aufs innigste in meinem gottlichen
Herzen und stelle dich Gott dem Herrn, meinem himmlischen Vater, vor.« Er wollte
sagen: Obgleich meine Allmacht dich bis zu dieser Stunde hier zuriickgehalten
hat, damit du um so groRere Verdienste sammeltest, so ertragt es meine glihende
und innige Liebe doch nicht [Anger, sondern befreit dich aus dem Fleische und
vereinigt dich mir. Nach diesen Worten wurde die gliickliche, ja tausendmal
gluckliche Seele vom Kdorper befreit und in jenes einzige, hocherhabene Heiligtum,
das slReste Herz Jesu, aufgenommen.....

“....Nachdem nun jenenhellglanzende Sonne, die ihre Strahlen so weit ergossen
hatte, der Erde entzogen und das T ropflein die Quelle, der es entstromt war,
glucklich wieder erreicht hatte, da erhoben die in der Finsternis der T rostlosigkeit
zuruckgelassenen T 6chter auf dem Wege der Hoffnung gleichsam wie durch enge
Spalten die Augen des Glaubens zur seligen Glorie ihrer Mutter und vergossen
reichliche Tranen tUber den herben Verlust, weil sie eine ihr &hnliche Mutter nicht
gesehen hatten, noch in Zukunft erwarteten. Ihr Schmerz ward jedoch gemildert
durch die Mitfreude an den himmlischen Wonnen derselben, woflr sie lautes Lob
zum Himmel emporsandten.....

“...Zujener Stunde aber, da der Herr die glickliche Seele zu sich nahm, stromte
das Herz Jesu von honigflielender Giite Gber weithin ob der ganzen Welt, so dak,
wie Gertrud durch Offenbarung erkannte, auf der ganzen Erde keine gerechte
Bitte damals an den Herrn gerichtet wurde, die nicht Erhorung fand.....

“....denn was hier vernachlassigt wird, kann im anderen Leben nie ganz
wiedergewonnen werden.....



..... »Deine Worteg, sagte jene darauf, »scheinen mir zu bestatigen, daR es
heilsamer sei, die Messe fir die Verstorbenen als eine andere zu feiern.«
»Allerdings«, antwortete sie, »ist es heilsamer wegen der Liebe, wodurch der
Priester zugleich mit dem Opfer den Seelen zu Hilfe kommt, als wenn er eine
andere Messe blolR wegen der Verpflichtung des Priestertums feiert. Tut er es
auch noch mit inniger Hingebung an Gott, so ist dies das Allerheilsamste.«

..... Je naher sie aber ihrem Ende kam, desto mehr steigerte sich taglich gegen
Abend ihr Herzleiden, so dal? die umstehenden Schwestern von innigstem
Mitleide ergriffen wurden. Sie aber trostete sie mit den Worten: »\Weinet nicht
und betriibt euch nicht um meinetwillen, meine T euersten, denn eure T rostlosigkeit
geht mir so nahe, dal? ich, wenn es der Wille unseres siilesten Liebhabers zulielle,
allzeit in diesen Schmerzen leben mochte, umin allem eure T rosterin sein zu
konnen.« Durch die Bitten einiger gedrangt, zur Linderung des Schmerzes Arznei
zu nehmen, ging sie in ihrer Gte, wenn auch ungern, darauf ein. Kaum jedoch hatte
sie die Arznei genommen, als ihnr Schmerz sofort viel heftiger wurde. Deswegen
fragte jene am folgenden Tage den Herrn, wie er der Kranken diese Willfahrigkeit
belohnen werde. Der Herr antwortete; » Aus jenem Schmerze, den meine
Geliebte durch ihre liebevolle Nachgiebigkeit gegen die Bitten anderer sich
zugezogen, habe ich allen Sindern der Welt und den Seelen im Fegfeuer ein

vortreffliches Heilmittel bereitet.«.....

..... Beider Salbung der tbrigen Glieder sodann schenkte der Herr ihr das ganze
Verdienst seiner heiligsten Glieder; aber bei der Salbung des Mundes liel} der
liebegliihendste Eiferer der Seelen sich herab, dem Munde seiner Braut einen
Kuf} »stiRer denn Honigbecheraufzudricken, wodurch er ihr die volle
Verdienstfrucht seines allerheiligsten Mundes mitteilte. Wahrend nun in der
Litanei gebetet wurde: »Alle heilige Seraphim und Cherubim, bittet fir sie«, sah
Gertrud, wie diese Chore mit Ehrfurcht und Entzlcken sich teilten, um der
Auserwahlten Gottes zwischen sich den passendsten Platz darzubieten. Hatte
diese ja doch auf Erden ein engelgleiches Leben gefihrt in der Heiligkeit
jungfraulichen Wandels, hatte, tiber die Engel erhoben, mit den Cherubim die
Strome geistiger Erkenntnis aus der Quelle aller Weisheit selbst in reichlichem



MaRe geschopft und hatte mit den flammenden Seraphim den, der selber »ein
verzehrendes Feuer ist«, mit den Armen der Liebe umfalit: deshalb erachteten
diese sie wirdig, gleichwie sie vor allen verdient hatten, der gottlichen Majestat
nahe zu treten, so auch ihr in ihren Reihen einen erhabenen Platz einzuraumen.
Auch die einzelnen Heiligen, die in der Litanei genannt werden, erhoben sich mit
grolRer Freude und Ehrfurcht, bogen die Knie und opferten ihre Verdienste in
Gestalt kostbarer Geschenke in den Schol? des Herrn, damit er sie seiner
Geliebten gebe, um deren Glorie und Seligkeit zu mehren. Als die Salbung zu
Ende war, schloB der Herr sie liebreich in seine Arme und hielt sie also zwei T age
lang, daR die stiBstromende Wunde seines Herzens nach inrem Munde hin
geoOffnet war und sie aus demselben jeden Atemzug schépfte und in dasselbe auch
jeden zurlckergoRB.....

“.....Auch erkenne ich die heilsame Anordnung, wodurch der Herr dem Menschen
einige Fehler anhaften lalit, damit er gedemitigt und oftmals gelibt werde und von
Tag zu Tag fortschreite zum Heile. Deshalb kann ich auch nicht mit einem einzigen
Wounsche etwas anderes wollen, als was die allmachtige Weisheit meines Herrn in
betreff der einzelnen zu deren hdchster Seligkeit beschlossen hat. Und fir diese
so weise Anordnung der gottlichen Liebe ergieRe ich mich ganz in Lobpreisung
und Danksagung.«...”

..... »Aber, o Herrg, versetzte Gertrud, »vermochte denn deine mildreichste
Erbarmung nicht, diese Seele, der du von Kindheit an ein liebreiches Herz und
einen guten Willen gegen jeden Menschen gegeben hattest, jetzt von dem
Hindernisse ihrer Vernachlassigungen zu befreien?« Der Herr erwiderte: »Die
Milde ihres Herzens und ihren guten Willen werde ich tberreichlich belohnen;
meine Gerechtigkeit jedoch verlangt, daR sie zuerst von jeglicher Makel gereinigt
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werde «....

..... »Jetzt erfahre ich in Wirklichkeit, wie wahr es ist, was die Schrift sagt, dal} es
namlich nichts Gutes, ware es auch noch so gering, im Menschen gibt, das nicht
belohnt und keine Schuld, die nicht gestihnt wird, sei es nun vor oder nach dem



[1]

..... Vom seligen T ode der Schwester M(Mechthild von Magdeburg)

Die Schwester M, seligen Angedenkens, nahte ihrem Ende. Gertrud, welche mit
den Ubrigen fir sie betete, sagte unter anderem zum Herrn: »Warum, o
liebreichster Gott, erhorst du nicht unser Gebet fir sie?« Der Herr antwortete:
»lhr Geist ist so von menschlichen Dingen abgeschieden, daR sie in menschlicher
Weise nicht von euch getrostet werden kann.« Gertrud fragte weiter: »Woher dies,
o0 Herr?«»lch habe jetzt«, erwiderte der Herr, »mein Geheimnis in ihr, wie ich es
vormals mit ihr hatte.« Da jene nach der Weise ihrer Auflosung forschte, erwiderte
der Herr: »Meine Majestat wird sie in sich hineinziehen.« »Wie wird sie denn
sterben?« sagte jene. »Durch meine gottliche Kraft«, war die Antwort, »werde ich
sie aufnehmen, gleichwie die gliihende Sonne den T autropfen auftrocknet.«
Darauf Gertrud: »Warum laRt du sie aber in den auBeren Sinnen irren?« »Damit
ihr erkennt«, sprach der Herr, »daR ich mehr im Innern als an der Oberflache
wirke.« Gertrud: » Aber hierdurch wiirde deine Gnade die Herzen der einzelnen
leichter gewinnen.« Der Herr: »Wie werden diejenigen die Gnade aufnehmen,
welche selten oder niemals ins Innere kommen, wo die Gnade eingegossen zu
werden pflegt?«

Hiernach bat sie den Herrn, er mdchte die selig&chwester Mechthildis, die als
Beguine in Magdeburg lebtewenigstens nach dem T ode durch die Gabe der
Wounder auszeichnen zu seiner Verherrlichung, zum Beweise fir seine
Offenbarungen und zur Widerlegung der Unglaubigen. Da nahm der Herr das
von M. verfalRte Buch zwischen zwei Finger und sprach: »Werde ich etwa ohne
Waffen den Sieg nicht wahren kbnnen? Wenn es notig war, habe ich mir Volker
und Reiche durch Zeichen und Wunder unterworfen. Gegenwartig aber ist es
denen, welche den Einflul} einer Gnade an sich selbst erfahren, leicht gemacht, zu
glauben; die Widersacher dieser Schrift sind jedoch nicht die einzigen, die ich
ertrage; denn Uber sie wie tUber alle werde ich siegen.« Hierbei empfand sie die
wunderbare SiRigkeit jener Huld, mit welcher der Herr es aufnimmt, wenn man
bereitwillig glaubt, dall der Reichtum der go6ttlichen Gnade den Auserwahlten
nicht nach menschlichem Verdienste, sondern nach dem UbermaRe der Liebe des
gottlichen Herzens erteilt wird.

Als die Schwester M. darauf die Letzte Olung empfing, sah Gertrud den Herrn



Jesum mit seiner Hand deren Herz beriihren unter den Worten: »Wenn diese
Seele, vom Fleische befreit, in ihren Ursprung versenkt wird, werde ich die
schwellenden Fluten meiner Seligkeit tGber alle ergiellen, die hier mit frommer
Gesinnung zugegen sind.« Wahrend nun die Kranke im T odeskampfe lag und
Gertrud mit den andern eine Zeitlang betete, erkannte letztere, wie der Herr alle
Umstehenden mit einer dreifachen Wohltat beschenkte. Die erste bestand darin,
dal} er die gerechten Winsche aller erfiille; die zweite, dall er den in der Besserung
ihrer Fehler sich Abmuhenden ein unermidlicher Beistand sein werde. Diese
beiden Guter sollten durch die Verdienste der seligen Schwester M. fortan an
diesem Orte um so leichter gewonnen werden. Die dritte Wohltat war, dafl er mit
ausgestreckter Hand reichlichen Segen spendete. Wahrend Gertrud dies
dankbar betrachtete, erschien nach einer Weile der Herr der Krafte, der Konig
der Herrlichkeitschon vor den Menschenkindern, ja schon ob dem Antlitze der
Engel, der Kranken zu Haupten sitzend. Den Odem der Kranken aber, der wie
ein Bogen von goldenem Glanze vorhrem Munde nach dem gottlichen Herzen

sich spannte, nahm er von der linken Seite auf. Wahrend nun Gertrud bei dieser
wonnigen Vision langer verweilte, wurden die Psalmen »Gott, mein Gott, schau auf
mich«und »Zu dir, o Herr, habe ich meine Seele erhoben« gebetet. Am Schlusse
des letzteren neigte der Herr sich wie zum Kusse mit herzlicher Liebe tber die
Kranke, richtete sich ein Weilchen danach wieder auf und tat noch ein zweitesmal
ebenso.

Unterdessen wurden die Bittgebete unter der Antiphon »Damit wir dich
schauen« gesprochen, da erschien die Jungfrau-Mutter in Purpurgewandern, Gber
die Braut des Sohnes huldvoll herabgeneigt, und hielt in ihren zarten Handen das
Haupt der Kranken, damit ihr Hauch in geraderer Richtung in das gottliche Herz
ubergehen konnte. Wahrend des Gebetchens »Sei gegridt, Christe Jesu, des
Vaters Wort« erschien sodann der Herr, von wunderbarer Helle verklart und mit
dem ganzen Antlitze strahlend gleich der Sonne in ihrer KraFdiernach wurde
Gertrud in Entzlickung versetzt. Nach einer Weile wieder zu sich kommend, sah
sie die Himmelsrose, die jungfrauliche Mutter, dem Brautigam, ihrem Sohne,
jubelnd Glick wiinschen zu der erfolgten seligen Vereinigung mit der Braut, die sie
sanft umarmte und zartlich kifte.....



..... Bei der Wandlung aber wurde die fir sie aufgeopferte Hostie ihr vom Herrn in
Gestalt eines TrinkgefaRes dargereicht. Hiervon kostete sie kaum, als sie sogleich
von der naturlichen gottlichen SuRigkeit innerlich durchdrungen und in solche
Liebe umgewandelt wurde, daf sie die gefalteten Hande zum Gebet fir alle erhob,
welche ihr im Leben in Gedanken, Worten oder Werken jemals Widersacher
waren. Denn sie erfreute sich bereits des hierdurch gewonnenen Verdienstes. Als
Gertrud verwundert forschte, warum sie nicht auch fur ihre Freunde bete,
antwortete sie: »Ich bete um so wirksamer fir meine Freunde, weil ich um so inniger
aus dem Herzen zum Herzen des Geliebten bete.«.”

..... Gertrud: »Wodurch wirst du inzwischen am meisten getrostet?« Die Seele:
»Durch die Treue, deren ich mich auf Erden besonders beflissen habe;"

..... Gertrud: »Schaden dir denn etwa die aus menschlicher Zuneigung fir dich
vergossenen Tranen?« Die Seele: »Nicht anders als wie dem Freunde, der von
Mitleid gegen seine Freunde ergriffen wirde, wenn er sie um seinetwillen trauern
sdhe. Wenn ich aber die volle Seligkeit erlangt habe, so werde ich mich dariiber
freuen, gleichwie ein Jingling sich freut, wenn viele aus freundschaftlicher
Zuneigung ihm Beifall spenden, und dies alles habe ich verdient,*

..... empfing sie die Antwort: »Solange ich noch in der Welt war, habe ich vielfach
dadurch gefehlt, daR ich meinen Widersachern nicht leicht verzieh, vielmehr langere
Zeit hindurch mich ihnen unfreundlich zeigte. Zur Sihnung dessen muB3 ich es nun
ertragen, daB ich bei jenen Worten von einer schmerzlichen Beschamung und

[1]

AnNgst bedrangt werde «....

..... Eure Gebete wiurden ihr ndmlich schneller helfen, wenn sie nicht noch eine
Schuld auf sich hatte; sie hat sich in der Welt hart und unerbittlich gezeigt, wenn
es galt, ihren Willen nach dem Willen derer zu beugen, die sie um etwas baten, was
sie nicht wollte.«...”

..... Sie habe erkannt, sagte sie, dal? sie auch an jedem andern Orte der Welt ihrem



Stande nach die notwendige Nlahrung durch ihrer Hande Arbeit hatte erwerben
mussen, aber nirgendwo wiirde sie eine solche Frucht des Heiles erlangt haben wie
nun durch die Verdienste dieser Genossenschaft!.

“....Die Pein, die er unter dem einen Arme geheim erlitt, hatte er sich dadurch
zugezogen, dal’ er ohne Erlaubnis seines VVorgesetzten in der Erwerbung
irdischen Gutes sich tbermaRig angestrengt und zuweilen auch einiges verborgen
hatte. Die Niederbeugung zur Erde aber, die ihn am schwersten bedrangte, mufite
er ertragen, weil er seinem VVorgesetzten sich widersetzt hatte.”

“....Ebenso hat auch ein einziges aus glihender Liebe gebetetes Wort eine
groRere Wirkung als viele Vigilien und andere abgelesene Gebete'

“...Dawandte Gertrud sich in innigster Liebe, inr Werk fortsetzend, zum Herrn
und sagte: »Wolltest du nicht, o mein Herr, um meinetwillen dich jener Seele
erbarmen?« Der Herr antwortete ihr huldreich: »Nicht bloR dieser, sondern auch
tausendmal tausend Seelen aus Liebe zu dir. Wie willst du aber, dal3 ich jener
Seele Barmherzigkeit erweise? Etwa dadurch, daB ich, ihre ganze Schuld tilgend,
sie von jeder Qual befreie?« Sie erwiderte: »Das mdchte vielleicht deiner
Gerechtigkeit nicht entsprechen.« Der Herr: »Doch, wenn du dies nur mit
Vertrauen von mir begehrtest....”

“..>>S0 werden die Seelen dann schneller oder langsamer befreit, je nachdem
die Glaubigen sich mehr oder weniger um sie bemthen, und auch je nachdem sie
selbst in ihrem Leben es verdient haben.«..”

“....Wahrend Gertrud nun dieses Tier staunend betrachtete, erkannte sie durch
gottliche Erleuchtung, dal? jener Mann in seinem Leben durch Stolz und
Selbstiiberhebung sehr gefehlt hatte. Deshalb waren seine Stnden in Gestalt
von Hornern tber ihn emporgewachsen und hatten ihn so verhartet, dal’ seine
Seele eine Zeitlang durchaus keine Erleichterung empfangen konnte. Der Pfahl
aber, auf den allein er sich stiitzte und der ihn hielt, damit er nicht in die Hdlle
stirzte, sinnbildete den guten Willen, den er zuweilen in seinem Leben, wenn auch



nur selten, gehabt; dieser hielt ihn durch Wirkung der gottlichen Barmherzigkeit
zurtick, so dal? die Holle ihn nicht verschlang.....

..... So verliert also der Mensch nichts, sondern gewinnt sehr viel, wenn er andern
aus Liebe zu Hilfe kommt...

“...Als sie nun den Herrn befragte, wodurch jene Seele auf ihr Gebet und die fir
sie gemachte Aufopferung eine so grolie Wohltat verdient habe, antwortete der
Herr: »Durch drei Dinge. Erstens hatte sie bestandig den guten Willen und das
Verlangen, mir im Ordensstande zu dienen, wenn es ihr méglich geworden ware.
Zweitens trug sie eine besondere Liebe gegen die Ordensleute und alle guten
Menschen. Drittens hat sie ihnen zu meiner Ehre gern gedient und Wohltaten
erwiesen. Aus ihrer Erhdhung erkenne darum, wie wohlgefallig ich diese drei
Stiicke von jedem Menschen annehme...”

..... denn fur ihren Ungehorsam und Eigensinn muB sie noch gelautert werden.«
Gertrud entgegnete: »Hat sie denn nicht, o Herr, am Ende auf die Ermahnung
hin dies erkannt und, so viel sie konnte, gestihnt? Eine Schrift sagt ja doch:
>Wenn der Mensch sich anschuldigt, so entschuldigt ihn Gott.< Der Herr:
»Hatte sie nicht diese Erkenntnis noch gewonnen, so hatte die Last sie so tief
hinabgedrickt, daB sie kaum jemals zu mir gekommen ware.«“

..... Darauf sagte sie seufzend zum Herrn: » Ach, Herr, vormals pflegtest du mir die
Verdienste der Seelen zu zeigen, jetzt stellst du mir mehr die Strafen fir ihre
Versundigungen vor Augen!« Der Herr erwiderte: »Damals wurden die
Menschen mehr durch die Gnadengeschenke angelockt; jetzt aber werden sie
kaum durch die Strafen von den Sinden abgeschreckt.«.”

..... Denn nach dem T ode wachst weder das Verdienst der Seele, noch auch kann
sie furder etwas fir den Herrn erdulden.....

..... Und daran habe ich meine Freude, daR die menschlichen Sinne niemals so viel
ergrinden kdnnen, als ich meinen Auserwahlten zu bereiten pflege.«



..... »Die Liebe ist ein goldener Pfeil; was der Mensch mit ihm durchbohrt, das
eignet er sich selber gewissermafen an. Deshalb ist ein T or, wer seine Liebe auf
das Irdische richtet und dariber das Himmlische vernachlassigt.« Bei diesen
Worten aufflammend, sagte sie zum Herrn: »O hétte ich doch diesen Pfeil"

“...Der Herr: »Alles hat seine Zeitn der Vorsehung meiner Weisheit. Was du
darum zu irgendeiner Zeit getan hast, das bewahrt dir meine Giite; und was du

noch hinzuftigst, geht dir nicht verloren.«....

..... sagte sie zum Herrn: »Wie glucklich sind doch jene, die wahrend ihres Lebens
es verdient haben, am Ende von deinen Heiligen getrostet und beschutzt zu

werden! .....

..... Gertrud: »Was kannst du aber in mir, dem Abschaume aller Kreaturen, finden,
dal’ du die Freude an mir mit brautlicher Zartlichkeit vergleichst?« Der Herr: »Es
ist dies, daR ich mich dir sooft mitteile im Sakramente des Altars, was nach diesem
Leben nicht mehr geschehen kann. Hieran erfreue ich mich unendlich mehr, als alle
insgesamt jemals erfahren konnten, die an menschlicher Liebe sich ergdtzten; denn
diese ist nichtig und geht voriber mit der Zeit, aber die SuRigkeit der Vereinigung
durch das Sakrament des Altars nimmt niemals ab, noch ermattet sie; vielmehr je
Ofter sie erneuert wird, desto wirksamer grint und bliht sie.«“

“....Da dankte sie Gott mit Frohlocken des Geistes und brach in diese Worte aus:
»O mein Herr, vor allen Freuden ware mir die erwiinschteste, aus dem Kerker des
Fleisches befreit, mit dir vereinigt zu werden; wenn es dir jedoch gefiele, so wirde
ich bis zum Jingsten T age hier bleiben und zu deiner Verherrlichung im aul3ersten
Elende leben wollen.« Der Herr: »Dieser Wille hat bei meiner gottlichen Giite
eine solche Wirkung, als wenn du alles, wozu du bereit bist, auf die vollkommenste
Weise im Werke vollbracht hattest.«..”

“....Achtens war ihr versichert, dal} jeder, der fir sie beten wiirde, die heilsame
Wirkung dessen, was er fir sie von Gott erflehe, an sich selber erfahren werdeg.



..... Hiernach neigte der Sohn des Allerheiligsten, der Konig der Glorie, mit
unaussprechlicher Huld sich zu der an seiner Brust ruhenden Braut herab und
zog ihre ganze Seele in seiner gottlichen Kraft in sich, gleichwie die Glut der
Mittagssonne das Tautropfchen aufsaugt und in sich verzehmugleich mit allen
jenen Tugenden und guten Werken der Heiligen. So sie ganz umgebend und
durchdringend, gestaltete er sie sich ahnlich, wie das Eisen, vom Feuer durchgliht,

selbst Feuer wird.....

..... Empfehlung und Aufnahme dieses Buches

Als dies Buch geschrieben war, erschien ihr der Herr Jesus, nahm dasselbe und
driickte es in seine Brust mit den Worten: »Dies Buch habe ich deshalb tief in
meine Brust gedrickt, damit ich seine einzelnen Buchstaben mit der SuRigkeit
meiner Gottheit durchdringe, gleichwie stiRer Met eine Krume frischen Brotes
durchsattigt. Deshalb wird jeder, der zu meiner Ehre mit Demut und Andacht
darin liest, die Frucht des ewigen Heiles daraus schdpfen.« Hierauf bat sie den
Herrn, er mGchte dies Buch zu seiner Lobpreisung und Verherrlichung vor
jeglichem Irrtum bewahren. Da streckte der Herr seine ehrwirdige Hand Uber
dasselbe und besiegelte es durch das Zeichen des heiligen Kreuzes mit den
Worten: »Alles in diesem Buche Geschriebene habe ich durch meinen himmlischen
Segen jetzt geheiligt fur alle, welche mit Demut und Andacht darin lesen wollen,
zum wahren Heile. Es erquickt mich in ihm die unaussprechliche SiRigkeit meiner
gottlichen Liebe, aus der alles in ihm Geschriebene hervorgeflossen ist, und der
liebliche Wohlgeruch des guten Willens der Verfasserin. In derselben Liebe aber,
womit ich ihr alles in diesem Buche gnadig eingeflolt, habe ich es auch dem
Gedachtnis ihrer Zuho6rerin anvertraut, indem ich es zusammenstellte und ordnete
und durch ihre Hand zu meinem Wohlgefallen niederschreiben lieB. Ich werde
darum auch dies Buch mit meinem hochheiligen Lebenswandel bedecken, mit dem
rosenfarbenen Geschmeide meiner funf Wunden zieren und mit den sieben Gaben
des Heiligen Geistes wie mit sieben Siegeldurch meine gottliche Huld besiegeln,
so dal} niemand es meiner Hand wird entreilen kdnnen.«

Einmal trug die Verfasserin das Buch bei der Kommunion im Armel unter dem
Mantel, um es dem Herrn zur ewigen Lobpreisung aufzuopfern, was aber kein



Mensch wulte. Als sie nun in gewohnter Weise niederkniete und beim Hinzutreten
zu dem Leibe des Herrn sich tief verneigte, sah eine andere Person den Herrn
gleichsam im UbermaRe seiner Liebe mit groRer Freudauf sie zugehen und sie,

die Kniende, sanft umarmen mit den Worten: »In der SiRigkeit meiner gottlichen
Liebe werde ich alle Worte des mir eben aufgeopferten, auf den Antrieb meines
Geistes geschriebenen Buches durchdringen und durchdringend befruchten.
Und ein jeder, der, mit demltigem Sinne zu mir kommend, um meiner Liebe willen in
ihm lesen will, dem werde ich wahrhaftig wie in meinem Schole mit eigenem Finger
alles ihm Heilsame zeigen. Wer hingegen, von neugierigem Hochmut gestachelt,
vom Ricken her zu mir kommt und sich tber mich lehnt, um hinzuschauen und zu
gribeln und den Inhalt dieses meines Buches zu verfalschen, den werde ich, weil ich
seine Last nicht |langer ertragen will, mit meiner gottlichen Kraft zuschanden
machen und von mir stollen.«..”

“...SchluR dieses Buches

Zur Lobpreisung und Verherrlichung Gottes, des Liebhabers des menschlichen
Heiles, wurde dieses Buch verfal3t und mit Auslassung vieler, der Kiirze wegen,
ubergangener Dinge unter einer so augenscheinlichen, ich méchte fast sagen,
wunderbaren Hilfe der gottlichen Barmherzigkeit vollendet, da man schon hieraus
allein schlieBen kann, welch reichlichen Seelengewinn der Urheber und VVollender
der besten Gaben aus ihm verlangt. Indes wurde der Strom gottlicher
Eingebungen, den er auf seine Auserkorene hingekehrt hatte, hierdurch ganz und
gar nicht erschopft. Vielmehr sollte uns das fir uns geziemende Geschenk geboten
werden, wahrend der Herr sie auf hGheren Stufen zu den verborgeneren, reineren
und erhabeneren Genissen der Weisheit fuhrte, die durch keinerlei kdrperliche
Bilder oder Vergleiche fir das Verstandnis der Unerfahrenen kdnnen erklart
werden. Mdge die tberschwengliche Gilte Gottes dies alles samt dem hier
Geschriebenen so reichlich zum Heile der Leser gereichen lassen, dal} sie
hundertfache Fruchtdavontragen und wirdig erfunden werden, im Buche des
Lebens geschrieben zu stehen. Und die weniger erfahrenen Leser, die aus sich
selbst nicht im Strome der gottlichen Liebe zu schwimmen verstehen, mogen
wenigstens durch dies Fahrzeug den Weg ergreifen und sich freuen, durch die
andern verliehenen Gnadengaben gleichsam an der Hand geleitet zu werden, bis



sie durch Lesung, Betrachtung und Beschauung auch endlich zu kosten
verdienen, wie st der Herr und wie wahrhaft selig derjenige ist, der auf ihn hofft
und alle Sorgen auf ihn wirft. Dies moge in seiner Giite uns gewahren, der in
vollkommener Dreieinigkeit lebt und regiert, Gott von Ewigkeit in Ewigkeit. Amen.

Ende



